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Пояснительная записка 

 

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) – вид 

практической подготовки студента, проходящего обучение по специальности 

«Клиническая психология» и представляет собой специфическую форму профессионально 

- педагогического сопровождения вхождения в профессию, выполняя практико- 

ориентированную функцию.  

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) заключается в 

осуществлении обучающимся профессиональной практической деятельности в 

определенной области психологии и написании курсовой работы под руководством 

уполномоченного квалифицированного специалиста-психолога, имеющего опыт 

самостоятельной работы в сфере клинической психологии. 

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) является составной 

частью основной образовательной программы профессиональной подготовки студентов 

специальности «Клиническая психология». Программа «Научно – исследовательская 

работа под супервизией (курсовая 1)» разработана в соответствии с ФГОС ВО по 

направлению подготовки (специальности) (37.05.01) Клиническая психология 

(специалист), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

26.09.2016 N 43809  и рабочим учебным планом ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. 

Вагнера Минздрава России по направлению подготовки 37.05.01 «Клиническая 

психология» (специалист). 

Выполнение научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 

осуществляется в соответствии с учебным планом, индивидуальным заданием студента и 

завершается защитой курсовой работой 1. 

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) проводится в 4 

семестре обучения в объеме 3-х зачетных единиц. 

Базой научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1)» является 

кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. 

Е.А. Вагнера Минздрава России, а также в психиатрические отделения ГБУЗ ПК ПККПБ. 

 

 1.Цели научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 

 закрепление знаний, умений навыков студентов в осуществлении диагностики, 

интерпретации данных, составлению заключения по результатам диагностического 

осмотра 

 постановка студентом самостоятельно задач при осуществлении 

профессиональной деятельности 

 продолжение изучения реабилитационного компонента работы клинического 

психолога в клинике 

 формирование навыков реферирования, обзора и анализа научных источников, 

обобщения и критической оценки результатов научно-теоретических и эмпирических 

исследований в области клинической психологии и смежных отраслей психологии. 

 формирование навыков планирования теоретических и экспериментальных 

исследований в области клинической психологии с учетом специфики данной отрасли и ее 

разделов (патопсихология) на основе общих методологических и методических 

принципов исследования в психологии. 

 формирование навыков практической реализации теоретических и 

экспериментальных исследований в области клинической психологии на основе 

приобретаемых в учебном процессе навыков научно-исследовательской, 

психодиагностической, консультативной и психотерапевтической, экспертной, 

педагогической, психолого-просветительской, организационно-управленческой, проектно-

инновационной деятельности (согласно ФГОС ВО по специальности «Клиническая 

психология»). 
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 формирование навыков качественного и количественного анализа результатов 

исследований в области патопсихологии, их обобщения и критической оценки в свете 

существующих теоретических подходов и современных эмпирических исследований. 

 формирование навыков оформления и представления результатов научной работы 

в устной (доклады) и письменной (аналитический обзор, творческая научно- 

исследовательская работа) форме. 

 освоение навыков работы в научных коллективах и ознакомление с методами 

организации научной работы. 

 непосредственное участие в решении научно-практических задач в соответствии с 

основными направлениями научно-исследовательской деятельности кафедры. 

 

2. Задачи научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 
• изучение специальной литературы и другой научно-технической информации, 

достижений отечественной и зарубежной науки и техники в области здравоохранения; 

 осуществление сбора, обработки, анализа и систематизации научной информации 

по теме (заданию); 

 участие в проведении научных исследований или выполнении технических 

разработок; 

 написание и оформление курсовой работы; 

 подготовка к защите курсовой работы; 

 защита курсовой работы. 

 

 3.Место научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) в 

структуре ООП 
Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) является 

обязательным разделом ООП подготовки специалиста и относится к разделу Б2. Н.1 

«Практики, в том числе научно – исследовательская работа (НИР)». Она предоставляет 

большие возможности для закрепления знаний и умений, полученных на занятиях по 

общенаучным и профессиональным дисциплинам, а также активно способствует 

формированию профессиональных компетенций в ходе педагогической деятельности. 

Выполнение научно - исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) является 

важным и необходимым этапом подготовки квалифицированных специалистов по 

направлению 37.05.01 «Клиническая психология». 

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) базируется на 

освоении дисциплин гуманитарного, социального и экономического цикла, 

математического и естественнонаучного цикла, и профессионального циклов базовой 

части ООП: «Современные концепции естествознания», «Философия», «История 

(всеобщая история, история России)», «Русский язык и культура речи», «Антропология», 

« Основы общей физиологии», «Педагогика», «Социальная психология», «Социология», 

«История психологии», «Психология развития и возрастная психология», 

«математические методы в психологии». 

Проведение научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1)» 

является основой для последующего изучения дисциплин: «Психология безопасности», 

«Неврология», «Психиатрия», «Практикум по психодиагностике», «Психология 

аномального развития», «Конфликтология», «Психология общения», «Основы 

наркологии».  

 

4.Формы проведения научно – исследовательской работы под супервизией 

(курсовая 1) 

Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) проводится в 

форме осуществления сбора, обработки, анализа и систематизации научной 

информации по теме (заданию); участия в проведении научных исследований или 
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выполнении технических разработок; написания и оформления  курсовой работы; 

подготовки к защите курсовой работы; защиты курсовой работы. 

 

 

5.Место и время проведения научно – исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) 
Научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) проводится на 

кафедре психиатрии, наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. 

Е.А. Вагнера Минздрава России, а также в психиатрических отделениях ГБУЗ ПК 

ПККПБ. 

В соответствии с учебным планом по направлению «Клиническая психология» 

научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) проводится в четвертом 

семестре очной формы обучения. 

 

6. Раздел о научно – исследовательской работе под супервизией (курсовая 1)» 

для лиц с ограниченными возможностями 
Предусмотрен выбор мест для выполнения научно-исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

с учетом требований их доступности для данных обучающихся. 

При определении мест для выполнения научно-исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

учитываются рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных 

условий и видов труда. При необходимости для выполнения научно-исследовательская 

работа под супервизией (курсовая 1) создаются специальные рабочие места в 

соответствии с характером нарушений, а также с учетом профессионального вида 

деятельности и характера труда, выполняемых студентом-инвалидом трудовых функций. 

Для инвалидов I, II, III групп и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

форма выполнения научно-исследовательская работа под супервизией (курсовая 1)  

устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 
 

7.Компетенции обучающегося, формируемые в результате выполнения научно – 

исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 
В результате выполнения научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 

1)» обучающийся должен приобрести следующие знания, практические навыки, умения, 

универсальные и профессиональные компетенции: 

• Студент должен знать: 
1. Теоретические основы и методику проведения психологического исследования в 

применении к различным нозологиям 

2. Правовые и этические основы работы клинического психолога в условиях 

психиатрической клиники 

• Студент должен уметь: 
1. Применять при решении практических задач теоретические модели и методы 

психологической диагностики 

2. Самостоятельно решать практические задачи на основе теоретических знаний 

под контролем преподавателя 

3. Осуществлять научно-исследовательскую деятельность на основе 

эмпирических исследований в клиники 

4. Уметь планировать и проводить экспериментальное исследование в условиях 

клиники. 

5. Подсчитывать и интерпретировать результаты исследования, осуществлять 
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выводы по результатам работы 

• Студент должен владеть: 
1. Владеть психодиагностическим аппаратом для осуществления 

психодиагностического исследования в условиях клиники 

2. Владеть навыками проведения научно-исследовательской работы 

 

 

Выполнение научно – исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций и 

индикаторов: 

Наименование 

категории 

универсальны

х компетенций 

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной компетенции 

Оценочные 

средства 

Системное и 

критическое 

мышление  

 
 

УК-2 Способен 

управлять 

проектом на 

всех этапах его 

жизненного 

цикла 

 ИД1 – Осуществляет планирование 

проекта; определяет круг задач на всех 

этапах его жизненного цикла  

ИД3 – Осуществляет контроль 

планирования и реализации проекта на всех 

этапах его жизненного цикла; при 

необходимости своевременно вносит 

коррективы  

ИД4 – Предлагает возможности 

практической реализации полученных 

результатов проекта, а также стратегии и 

способы их совершенствования  

ИД5 – Представляет результаты 

планирования и реализации проекта в 

формах презентации, доклада и отчета  

 

Собеседова

ние, 

тестирован

ие 

Научно-

исследовательс

кая 

деятельность 

ПК-1 

Готовность 

разрабатывать 

проект 

психологическог

о исследования, 

формулировать 

проблемы и 

гипотезы, 

планировать и 

проводить 

эмпирические 

исследования, 

анализировать и 

обобщать 

полученные 

данные в виде 

научных статей 

и докладов 

ИД1 – Осуществляет планирование и 

разрабатывает программу научного 

исследования в сфере клинической 

психологии  

ИД2 – формулирует проблемы и гипотезы 

для программы научного исследования в 

сфере клинической психологии  

ИД3 – анализирует и обобщает полученные 

данные в виде научных статей и докладов 

 

Собеседова

ние, 

тестирован

ие 
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8. Структура и содержание научно – исследовательская работа под 

супервизией (курсовая 1) 

Общая трудоемкость научно – исследовательской работы под супервизией 

(курсовая 1)» составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. Научно-исследовательская 

работа под супервизией (курсовая 1)» состоит из четырех этапов: вводного, 

подготовительного, основного и итогового. 

 

 

 

№ 

п/п 

Разделы 

(этапы) 

практики 

Виды педагогической работы на 

практике включая 

самостоятельную работу студентов 

Трудоем 

кость (в 

часах) 

 

Формы текущего 

контроля 

  - Установочная конференция о целях и 

задачах научно – исследовательской 

работы 

2 
 

 

 

Учет 

посещаемости 

инструктажа 

 

  

  

  

  

  - Организационная  работа по 

распределению студентов по 

руководителям курсовой работы 

2 

  

  

1 Вводный этап - Выдача студентам форм рабочих и 

отчетных документов по научно – 

исследовательской работе: 

индивидуальный план научно – 

исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1), методические 

рекомендации по написанию и 

оформлению курсовой работы 

 

   

  
2 

   

   

  - Встреча студентов с руководителями 

курсовых работ, обсуждение и 

утверждение тем курсовых работ 

 

  
2 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение литературы, подбор 

материалов.  

 

8 
Консультации у 

руководителя 

научно – 

исследовательской 
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2 

 

 

 

 

 

Подготовитель 

ный этап 

Написание введения курсовой работы. 8 работы, анализ и 

обсуждение 

подготовленных 

материалов. 

Доработка 

материалов с 

учетом замечаний 

и повторное 

представление их 

для утверждения  

руководителем 

научно – 

исследовательско

й работы. 

 

 

 

3 

 

 

 

Основной этап 

Написание теоретической 

части курсовой работы 1. 
19 Консультации у 

руководителя 

научно – 

исследовательской 

работы, анализ и 

обсуждение 

материалов. 

Доработка 

материалов с 

учетом замечаний 

и повторное 

представление их 

для утверждения  

руководителем 

научно – 

исследовательско

й работы. 

Проведение исследования. Обработка 

и оформление полученных 

результатов. 

40 
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4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговый этап 

Написание заключения курсовой 

работы 

8 

 

 

Итоговый отчет по 

педагогической 

практике: 

1) заполненный 

индивидуальный 

план научно – 

исследовательской 

работы под 

супервизией 

(курсовая 1); 

2) отзыв 

руководителя 

курсовой 

работы 1; 

3) курсовая 

работа; 

4) защита 

курсовой 

работы. 

Написания списка использованной 

литературы 

4 

Оформление приложений. 4 

Самостоятельный анализ итогов 

работы, оформление 

индивидуального плана научно – 

исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) 

4 

Подготовка к защите курсовой работы 
 

4 

 

Защита курсовой работы 1. 

 

1 

 Итого 108

час

ов 

 

 

 9.Образовательные, научно-исследовательские и научно-

производственные технологии, используемые при выполнении научно – 

исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 

При выполнении научно – исследовательской работы предусматривается 

широкое использование методов психологического исследования в зависимости от 

темы курсовой работы 1. 

 

10. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 

при выполнении научно – исследовательской работы под супервизией 

(курсовая 1)» 

 В качестве информационного обеспечения научно – исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) студентам предоставляется возможность использовать 

специальную психологическую литературу, рекомендованную при изучении дисциплин 

общепрофессионального и профессионального блоков (в соответствии с тематикой 

курсовой работы), включая соответствующие интернет-ресурсы. 

- научно-методическая литература; 

- интернет ресурсы; 

- электронная библиотека студента «Консультант студента» 

- консультации с руководителем практики; 
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- консультации с сотрудниками и преподавателями кафедры психиатрии, наркологии 

и медицинской психологии, кафедры психолого-социальной работы. 

- нормативно-правовые документы; 

- методические рекомендации по написанию и оформлению курсовой работы.. 

Электронная библиотека студента «консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ 

Science Direct 

URL: http://www.sciencedirect.com 

Описание: Ресурс содержит коллекцию научной, технической и медицинской 

полнотекстовой и библиографической информации. 

Elsevier (платформаScience Direct) 

URL:http://www.sciencedirect.comОписание: База данных мультидисциплинарного 

характера включает научные журналы по гуманитарным, социальным наукам, 

математике, медицине. 

URL: http://diss.rsl.ru 

Описание: «Электронная библиотека диссертаций (РГБ) (бывшая библиотека им. 

Ленина)». 

EBSCO 

URL: http://search.ebscohost.com, AcademicSearchPremier(база данных комплексной 

тематики, содержит информацию по гуманитарным и естественным областям знания). 

Oxford University Press 

URL: http://www3.oup.co.uk/jnls/ 

Описание: Журналы по гуманитарным и социальным наукам 

OxfordUniversityPressпредставленные в коллекции IISS. 

Sage Publications 

URL: http://online.sagepub.com/ 

Описание: База публикаций Sageвключает в себя журналы по различным отраслям 

знаний: SageSTM- более 100 журналов в области естественных наук, техники и медицины 

(Science, Technology&Medicine); Sage_HSS - более 300 журналов в области гуманитарных 

и общественных наук (Humanities&SocialSciences). 

Springer/Kluwer 

URL: http://www.springer 1 ink.соm 

Описание: Журналы и книг ииздательстваSpringer/Kluwer 

охватываютразличныеотраслизнанияиразбитынаследующиепредметныекатегории: 

Behavioural Science, Biomedical and Life Sciences, Humanities, Social Sciences and Law, 

Medicine. 

Tailor & Francis 

URL: http://www.informaworld.com 

Описание: Коллекция журналов насчитывает более 1000 наименований по всем областям 

знаний из них около 40 журналов HSS (Humanities&SocialSciences: в области 

гуманитарных и общественных наук). 

Web of Science 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.sciencedirect.com/
http://www.sciencedirect.com/
http://diss.rsl.ru/
http://search.ebscohost.com/
http://www3.oup.co.uk/jnls/
http://online.sagepub.com/
http://www.springer/
http://www.informaworld.com/
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URL: http://isiknowledge.com 

Описание: WebofScience - база данных по научному цитированию Института научной 

информации. 

Ресурсы Института научной информации по общественным наукам Российской 

академии наук (ИНИОН РАН) 

URL: http://elibrary.ru/ 

Университетская информационная система РОССИЯ. 

 

URL: http://www.dr.ru/indcx.jsp 

Методическую поддержку самостоятельной работы студентов обеспечивают 

преподаватели кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО 

ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России. Индивидуальные и групповые 

консультации преподавателей проводятся по специальному расписанию в удобное для 

студентов время. 
 

 11.Материально-техническое обеспечение научно – исследовательской 

работы под супервизией (курсовая 1) 

Для успешного выполнения научно – исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) кафедрой психиатрии, наркологии и медицинской 

психологии предоставляются следующие технические средства обучения: 

оборудование для аудио-визуальной демонстрации иллюстративных или рабочих 

материалов; компьютерная техника с соответствующим программным обеспечением и 

возможностью подключения к сети Интернет; видеозаписывающая и 

видеовоспроизводящая техника. 

Студентам рекомендуется использовать следующее программное обеспечение: 

программный пакет  

 Microsoft Office© (приложения Word, Exсel, PowerPoint),  

 Программное обеспечение ABBYY FineRеаder© в компьютерных классах 

ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://isiknowledge.com/
http://elibrary.ru/
http://www.dr.ru/indcx.jsp
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12. ИЗМЕНЕНИЯ И ДОПОЛНЕНИЯ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ ПРАКТИКИ 

№ 

п/п 

Наимено

вание 

темы 

Изменения и 

дополнения 

вопросов 

Сущность 

изменений и 

дополнений: 

сокращение, 

увеличение часов, 

изменение 

методики, т.д. 

Изменения и 

дополнения в 

материальном и 

методическом 

обеспечении, 

контроле знаний 

Утверждение 

на 

кафедральном 

заседании: № 

протокола, 

дата, подпись 

и ФИО  

зав.кафедрой 

1 2 3 4 5 6 

3 Временн

ые 

изменен

ия в 

Рабочую 

програм

му 

дисципл

ины  

Введение  

практической 

подготовки по 

приобретени

ю опыта 

участия в 

консультатив

ной, 

психотерапев

тической 

деятельности 

в условиях 

эпидемическо

й ситуации, 

связанной с 

распростране

нием новой 

коронавирусн

ой инфекции  

Сокращение часов 

на контактную 

работу при 

прохождении 

практики за счет 

выделения часов 

на 

самостоятельную 

работу и работу с 

применением 

современных 

информационных 

технологий, в т.ч. 

сети Интернет 

Уменьшение основн

ых элементов контр

оля /контрольных то

чек по практике 

среднее значение 

которых 

используется для 

расчета итоговой 

оценки, 

либо  

Замена части 

контрольных и 

исследовательских 

вопросов на 

изучение и освоение 

особенностей 

практического 

применения 

психодиагностическ

их методик и 

работы в условиях 

распространения 

новой 

коронавирусной 

инфекции  

Протокол № 5 

от 12 мая 

2020г., зав.ка

федрой доц.Н.

С. Сединина  

 

Дополнительные нормативные документы:  

1. Временные методические рекомендации Профилактика, диагностика и лечение 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Версия 9 (26.10.2020). Разделы 7.2, 7.3, 

9.5, приложение 14.  

2. Приказ Минздрава России от 19.03.2020 г. №198н (в ред от 23.10.2020) О 

временном порядке организации работы медицинских организаций в целях реализации 

мер по профилактике и снижению рисков распространения новой коронавирусной 

инфекции COVID-19. Приложения 3, 4,8. 
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 Приложение 1. Индивидуальный план  

научно – исследовательской работы  

под супервизией (курсовая 1) 

(образец) 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН   

 

 

студента (-ки)  курса  группы 

Направление подготовки (специальность): (37.05.01 )  

Клиническая психология  (специалист) 

Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

 
(фамилия, имя, отчество) 

Место прохождения практики    

 

Сроки практики: с  по  20 г. 

 
Руководитель практики:    

(должность, фамилия, инициалы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пермь, 20 
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Дата (период) Содержание планируемой работы 
Отметка 

руководителя 
о выполнении 
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Приложение 4. Отзыв руководителя  

о выполнении научно – исследовательской работы  

под супервизией (курсовая 1) 

(образец) 
 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «ПЕРМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ АКАДЕМИКА Е.А. ВАГНЕРА»  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Кафедра психолого-социальной работы 

 

Отзыв руководителя о выполнении 

научно – исследовательская работа под супервизией (курсовая 1) 
 

Студента  , 
 

   курса,  группы по специальности: (37.05.01) Клиническая психология 

(специалист) 
 

 

№ 

п/п 

 

Критерии оценки 

Оценка руководителя 

практики 

(по 10-балльной шкале) 

1. Общая систематичность и ответственность работы в ходе 

выполнения научно – исследовательской работы под 

супервизией (курсовая 1) 

 

2. Активность, инициативность, творческая 

заинтересованность в ходе выполнения научно – 

исследовательской работы под супервизией (курсовая 1) 

 

3. Выполнение поставленных целей и задач  

4. Заинтересованность в результатах деятельности  

5. Эффективность организации психологического 

взаимодействия практикантом 

 

6. Адекватность самоанализа практиканта, объективность 

его выводов в оценке собственной деятельности 

 

7. Общий уровень сформированности профессиональных 

компетенций в области профессиональной деятельности 

 

8. Качество оформления отчетной документации  

 ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА  

 

Комментарии к оценкам: 

 

 

Руководитель практики  /подпись/   

 

(Расшифровка подписи: Ф.И.О., ученая степень, звание, кафедра (место работы) 
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                                                                          Приложение 5. Заполняется перед 

прохождением практики 

 

 

 

ЛИСТОК учета вводного инструктажа по охране труда, 

пожарной безопасности, технике безопасности,  

правилам внутреннего трудового распорядка 

 

 

Дата  

инструкта

жа 

 

Наименование  

подразделения,  

в которое  

направляется  

инструктируемый 

Инструктаж 

провел: 

ФИО и 

должность  

инструктирую

щего 

 

Подпись 

 

Инструкти-

рующего 

Студента/ 

Инструкта

ж усвоил     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

МП базы практики  
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