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СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

1. Вводная часть 4-5 

2. Основная часть 5-10 

3. Учебно-методическое и информационное обеспечение  дисциплины 11-12 

4. Материально-техническое обеспечение  дисциплины 13 

5. Изменения и дополнения в рабочую программу дисциплины 14 

 
1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

                                                    1.1. Цели и задачи дисциплины 

 
Цель и задачи дисциплины: формирование высококвалифицированного специалиста, 

профессионально владеющего предметной областью науки этнологии; дать целостное 

представление об объекте (этносе) и предмете (этнической истории, этнических 

процессах, этнической культуре народов мира) наки этнологии, ее истории и современном 

состоянии; познакомить студентов с новейшими научными достижениями в области 

этнологии; определить место этнологии в современной общественной практике. Одной из 

важных задач является расширение кругозора у студентов о народах мира, дать научное 

видение о многообразии человечества, специфики быта и культуры, привить чувство 

уважения к другим народам и достижениям культур, что будет способствовать 

воспитанию чувства национальной терпимости.  

 

 

 
1.2. Место дисциплины в структуре ООП 

 

2.2.1. Учебная дисциплина «Этнология» по специальности 37.05.01 Клиническая 

психология относится к вариативной части дисциплин по выбору (Б.1.В.ДВ.1.1). 

2.2.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 

и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

- История; 

-Культурология. 

 

 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

 
1.3.1. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания 

данной дисциплины:  

1. Психодиагностическая 

2. Научно-исследовательская 

3. Психолого-просветительская 
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1.3.2. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих универсальных компетенций: 

Наименование 

категории 

универсальных 

компетенций 

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной компетенции 

Оценочные 

средства 

Системное и 

критическое 

мышление 

 
 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатывая 

стратегию 

действий. 

ИД1 – Анализирует задачу, выделяя ее 

базовые составляющие и этапы ее 

решения 

ИД4 – При обработке информации 

опирается на факты, умеет их отличать от 

мнений, интерпретаций, оценок; 

формирует собственные суждения на 

основе фактов; аргументирует свои 

выводы и точку зрения 

 

Собеседовани

е 

Межкультурно

е 

взаимодействи

е 

УК-5 

Способен 

анализировать 

и учитывать 

разнообразие 

культур в 

процессе 

межкультурног

о 

взаимодействия 

ИД1 – Анализирует особенности и 

прогнозирует возможные затруднения, 

обусловленные культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

ИД2 – Формирует стратегии эффективного 

межкультурного взаимодействия (с учетом 

социокультурных традиций различных 

социальных групп, этносов и конфессий) 

Собеседовани

е, решение 

ситуационны

х задач 
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                                                     2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1 Объем учебной дисциплины «Этнология» 

Вид учебной работы 

Всего 

часов/заче

тных 

единиц 

Семестры 

№ __ № 4 

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 72  72 

Лекции (Л) 12  12 

Практические занятия (ПЗ),    

Семинары (С) 60  60 

Лабораторные работы (ЛР)    

Самостоятельная работа студента (СРС), в том 

числе: 
36  36 

История болезни (ИБ)    

Курсовая работа (КР)    

Реферат (Реф) 10  10 

Расчетно-графические работы (РГР)    

Подготовка к занятиям (ПЗ) 16  16 

Подготовка к текущему контролю (ПТК)) 4  4 

Подготовка к промежуточному контролю (ППК)) 6  6 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) З   

экзамен (Э)
 

   

ИТОГО: Общая трудоемкость 
часов 108   

ЗЕТ 3   

2.2 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены 

при их изучении 

п/

№ 

№ 

компетен

ции 

Наименование раздела учебной 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

(темы разделов) 

1 2 3 4 

1 
УК-1 

УК-5 

Теоретические основания этнологии Введение в этнологию. 

Объект этнологии. 

Этнические критерии 

Этнические общности 

Этнические процессы 

Классификации этносов мира 

2 
УК-1 

УК-5 

Становление науки о народах мира История науки этнологии 

Современные научные школы 

и направления 
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3 
УК-1 

УК-5 

Этнология в современном обществе Персоналии в этнологии 

2.3 Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы 

контроля 

 

 

 

 

Раздел 

Дисциплины 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

 

  Л. С. СРС Всего  

1 Введение в 

этнологию 

1 4 2 7 Проверка конспектов 

2. Объект этнологии 

Этнические критерии 

1 4 4 9 Проверка конспектов 

3. Этнические 

общности 

1 4 4 9 Проверка конспектов 

4. Предмет этнологии 1 

 

 

4 

 

4 

 

9 Подготовка экскурсии по 

этнографическому музею 

5. Этнические процессы 2 

 

8 4 

 

14 Тестирование 

6. Классификации 

этносов мира 

2 

 

8 

 

 

 

 

4 

 

 

 

14 Подготовка к семинарским 

занятиям 

7. Становление науки о 

народах мира 

1 

 

 

6 

 

 

 

4 

 

 

 

11 Подготовка реферата 

 

 

8. История науки 

этнологии 

1 6 

 

 

2 

 

9 Подготовка реферата 

 

9. Современные 

научные школы и 

направления 

1 

 

8 

 

2 

 

11 Подготовка реферата 

10. Этнология в 

современном 

обществе 

1 8 6 15 Тестирование 

 Всего 12 60 36 108 Зачет 

 

2.4 Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 

дисциплин 

п/ Название тем лекций учебной дисциплины Семестры 
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2.5 Название тем практических занятий и количество часов по семестрам 

изучения учебной дисциплины 

 

2.5 Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

учебной дисциплины 

п/№ 
Название тем практических занятий базовой части 

дисциплины по ФГОС и формы контроля 

Объем по 

семестрам 

 4 

1 2 3 4 

1.  Введение в этнологию  2 

2.  Объект этнологии. Этнические критерии  4 

3.  Этнические общности  4 

4.  Предмет этнологии  6 

5.  Этнические процессы  6 

6.  Классификация этносов мира  6 

7.  Становление науки о народах мира  6 

8.  История науки этнологии  6 

9.  Современные научные школы и направления  10 

10.  Этнология в современном обществе  10 

 
Итого 

 
60 

часов 

№  4 

1 2 3 4 

1 Введение в этнологию  1 

2 Объект этнологии. Этнические критерии  1 

3 Этнические общности  1 

4 Предмет этнологии  1 

5 Этнические процессы  2 

6 Классификации этносов мира  2 

7 Становление науки о народах мира  1 

8 История науки этнологии  1 

9 Современные научные школы и направления  1 

10 Этнология в современном обществе  1 

 

Итого 

 

12 

часо

в 
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2.6. Лабораторный практикум 

№ 

п/п 

№ 

семес

тра 

Наименование раздела 

учебной дисциплины (модуля) 

Наименование 

лабораторных работ 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.   Не проводятся   

2.      

  Итого   

 

 

2.7 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

2.7.1 Виды СРС 

№ 

п/п 

№ 

семестра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 
Виды СРС 

Всего 

часов
 

1 2 3 4 5 

1 4 Теоретические основания этнологии Подготовка к занятиям 

(ПЗ) – 5 ч. 

Подготовка к текущему 

контролю (ПТК) – 5 ч. 

Реферат (Реф) – 

количество часов на 

подготовку реферата по 

разделу не указано, т. к. 

он может быть защищен 

при изучении любого 

раздела. 

10 

2 4 Становление науки о народах мира Подготовка к занятиям 

(ПЗ) – 8 ч. 

Подготовка к текущему 

контролю (ПТК) – 8 ч. 

Реферат (Реф). 

16 

3 4 Этнология в современном обществе 

 

Подготовка к занятиям 

(ПЗ) – 4 ч. 

Подготовка к текущему 

контролю (ПТК) – 6 ч. 

 

10 

3  

Итого: 

36 

часов 
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2.7.2 Примерная тематика рефератов, курсовых работ, контрольных вопросов 

Семестр 4 

Курсовые работы по дисциплине не предусмотрены. Темы рефератов: 
1. Зарубежные теории этноса и этнического самосознания.  

2. Отечественные теории этноса и этнического самосознания.  

3. Проблема личности в контексте культуры.  

4. Особенности воспитания в традиционных культурах.  

5. Первобытное мышление.  

6. Мифологическое сознание.  

7. Фольклорные тексты как материал для этнологического анализа.  

8. Время и календарь в различных культурах.  

9. Проблема маргинальности.  

10. Проблема миграции и культурный шок.  

11. Самосознание и ментальность этноса.  

12. Космогоническая картина мира этноса и ее влияние на самосознание личности.  

13. Влияние традиции и инновация на сознание носителя культуры.  

14. Особенности социального пространства этноса и влияние его на личность.  

15. История развития этнологических исследований.  

16. Проблема этнологического факта и его интерпретации.  

17. Этническая идентичность и нарушения этнической идентичности.  

18. Этническая территория: этнографическая трактовка понятия  

19. Этнические конфликты  

20. Этнические процессы  

21. Этнические стереотипы и установки  

22. Этническое самосознание, миф, идентичность  

23. Этногенез и культура  

24. Этногенез. Теория этногенеза Гумилева.  

25. Этнографические мотивы в современной повседневной культуре  

26. Этнология в системе социогуманитарного знания  

27. Этнос - его свойства и особенности  

28. Гендерные аспекты традиционной культуры  

29. Генезис стереотипов и его место в общей структуре национального мировоззрения  

30. Задачи этнопсихологии как научной дисциплины  

31. Информационная концепция этноса  

32. Исследование национального характера в современной науке   

 

2.8 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.8.1 Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

№ 

п/п 

№ 

семес

тра 

Виды 

контроля 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Оценочные средства 

Форма 

Кол-во 

вопросов в 

задании 

К-во 

независимых 

вариантов 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  4 ВК, ТК Теоретические основания 

этнологии 

Анкетир

ование 

Опрос 

8 нет 



 1

0 

2.  4 ТК Развитие науки о народах 

мира 

Опрос 

Контрол

ьная 

работа 

Защита 

ре-

ферата 

Презент

ация 

3 нет 

3.  4 ТК, ПК Этнология в современном 

обществе 

Опрос 

Контрол

ьная 

работа 

Защита 

ре-

ферата 

Презент

ация 

тестиров

ание 

 

10 

 

3 

 

2.8.2 Примеры оценочных средств: 

для входного контроля (ВК) Что такое этнос? 

Какие народности в России Вы знаете? 

Анкетирование 

для текущего контроля (ТК) Назовите основные этапы становления и развития 

этнологии. 

Реферат 

Устный опрос 

для промежуточного контроля 

(ПК) 
Реферат 

Зачет по вопросам 

Тестирование 

   

  3 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

3.1 Основная литература 

п/

№ 
Наименование

 
Автор (ы) 

Год, 

место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в биб-

лиотеке 

на ка-

федре 

1 2 3 4 7 8 

1 Историческая 

этнология: учебное 

Лурье С.В. М., 1997 1 Эл. 

вариант 



 1

1 

пособие для вузов 

2 Этносоциология Дугин А.Г. М., 2014 25  

3 Этнология: Учебник Садохин А.П. М., 2015  Эл. 

вариант 

           3.2 Дополнительная литература 

п/

№ 
Наименование

 
Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в 

библиоте

ке 

на 

кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1 Очерки теории этноса Бромлей Ю.В. М., 1983  1 

2 Выдающиеся 

отечественные 

этнологи и 

антропологи ХХ в. 

Тумаркин Д.Д. М., 2004 

 1 

            Интернет-ресурсы 

 http://www.countries.ru/library/etno/index.htm (становление этнологии как науки, 

предмет, методы этнологии, связь этнологии с другими науками, краткий этнологический 

словарь)   

http://scepsis.ru/library/id_1062.html (предмет этнографии (этнологии) и основные 

составляющие ее научные дисциплины)   

www.ethnonet.ru http://www.ethnonet.narod.ru/doklad/ethnonet.htm (различные 

этнографические ресурсы)  

http://www.social-anthropology.ru сайт «Социальная антропология» 

http://www.iea.ras.ru Сайт института этнологии и антропологии РАН   

http://gumilevica.kulichki.net Сайт, посвященный наследию Л.Н. Гумилева 

http://www.zaimka.ru  (Кочевые народы. Религия и люди. Освоение Сибири. История 

казачества. Народные традиции. Языки и фольклор. Рецензии на книги) 

http://www.rustrana.ru  (Русская цивилизация: русское общество, народы России, русская 

нация, типы русского народа, сибиряки) Аудиовизуальные средства  

www.ethno-online.ru Уникальный этнографический фотоархив о различных 

народах и культурах мира. 

http://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x  Учебники и учебные пособия по 

этнологии на сайте ЭБС «Консультант студента» 

3.3 Образовательные технологии 

Используемые образовательные технологии при изучении данной дисциплины 

_75_% интерактивных занятий от объема аудиторных занятий 

Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий: 

Имитационные технологии: ролевые и деловые игры 

Неимитационные технологии: проблемная лекция, дискуссия, семинар-соревнование, 

выполнение творческих работ, экскурсии (проводимые преподавателем совместно со 

студентами) и др.  

При изучении раздела «Этнология в современном обществе» практикуется посещение 

музеев, выставок, театров с последующим обсуждением. 



 1

2 

3.4 Разделы учебной дисциплины и междисциплинарные связи с 

последующими дисциплинами  

п/

№ 

Наименование последующих 

дисциплин 

Разделы данной дисциплины, 

необходимые для изучения 

последующих дисциплин 

 

1 2 3 4   … 

1 Философия +   +    

3.5 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

Этнология как учебный предмет является школой гуманитарного мышления, 

необходимой для всестороннего развития студента.  

Оценочные средства освоения содержания дисциплины, соответствующие целям и 

задачам программы подготовки специалиста и учебному плану, дают возможность уста-

новить качество сформированных у студентов необходимых компетенций. Оценка ка-

чества освоения дисциплины включает в себя текущий контроль знаний и промежуточ-

ную аттестацию (зачет). 

Формами текущего контроля являются: 

 опрос на семинарах; 

 зачеты по разделам; 

 контрольные работы; 

 письменное и электронное тестирование; 

 рефераты, сообщения. 

Самостоятельная работа студентов включает изучение методических пособий, ма-

териалов, работу в Интернете, что в конечном итоге дает возможность формировать соот-

ветствующие умения и навыки. Активное использование в учебном процессе компьютер-

ных обучающих и контролирующих технологий способствуют формированию умений 

обучающихся использовать современные инновационные образовательные программы. 

Использование в образовательном процессе инновационные методов (электронных 

мультимедийных учебников и учебных пособий по дисциплине), использование про-

блемно-ориентированного междисциплинарного подхода к изучению дисциплины; актив-

ных методов обучения способствует формированию у студентов стремлению к самообра-

зованию, расширению мировоззрения, культуры общения, способности работать в ко-

манде, развитию практического мышления. 

Написание и защита реферата формируют навыки работы со специальной литера-

турой, способность к анализу актуальных проблем, а также способность в письменной и 

устной форме логически правильно оформить результаты.  

 

 

 

          4 Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Кафедра располагает соответствующими аудиториями и лекционными залами. 

Площадь на одного студента соответствует санитарным и противопожарным нормам. 

Лекционные залы и аудитории приспособлены для демонстрации кино-видео-филь-

мов и использования мультимедийной техники.  

На кафедре имеются: мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), ПК, 

интерактивная доска.   
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Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

№ п/п Наименование 

1.  

Право использования на условиях простой (неисключительной) лицензии Программного 

обеспечения для планирования и проведения онлайн-мероприятий (вебинаров и 

совещаний). "МТС-Линк". Дополнительный модуль "Маркетинг";  "МТС-Линк" 

(Платформа). Конфигурация "Вуз-2000"; "МТС-Линк" (Платформа). Дополнительный 

модуль "Вовлечение и разделение на группы;  "МТС-Линк". Дополнительный модуль 

"Синхронный перевод";  "МТС-Линк". Дополнительный модуль (компонент) 

"Хранилище 1000" 

2.  

Простая (неисключительная) лицензия на исп. "электронной библиотечной системы 

"Консультант студента" (безлимитный доступ для всех категорий пользователей: 

«ГЭОТАР-Медиа. Базовый комплект», «ГЭОТАР-Медиа. Премиум комплект», 

«Медицина (ВО). Books in English»; «ГЭОТАР-Медиа для среднего профессионального 

образования». 

Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru) 

3.  
Неисключительные (лицензии) права на программные продукты. Электронная база 

данных "Портал научных журналов" издательства "Эко-Вектор", коллекция Медицина 

4.  
Лицензионный договор. ПО "Программная система для обнаружения текстовых 

заимствований в учебных и научных работах "Антиплагиат.ВУЗ 5.0" 

5.  

Простая неисключительная лицензия. Информационно-аналитическая система 

(программа для ЭВМ) SCIENCE INDEX (позволяет на основе информации из базы 

данных РИНЦ проводить комплексные аналитические и статистические исследования 

публикационной активности российских ученых и научных организаций) 

6.  
Предоставления доступа к электронной библиотечной системе «Консультант врача. 

Электронная мед. библиотека» 

7.  Право пользования ПО Kaspersky Security 

8.  Alt Linux рабочая станция К Windows 10 

9.  Браузеры: Яндекс браузер, Cromium – gost, Mozilla Firefox 

10.  Офисный пакет Libraoffice 

11.  

Полнотекстовый доступ к трудам сотрудников ПГМУ на официальном сайте. 

Свободный доступ. 

Ссылка на ресурс: https://psma.ru/universitet/podrazdeenija/nauchnaja-biblioteka/elektronaja-

biblioteka.html 

12.  

ИБС научно-образовательного медицинского кластера «Средневолжский» 

Приволжского федерального округа. Свободный круглосуточный доступ к полным 

текстам произведений работников медицинских вузов Казани, Ижевска, Кирова, 

Нижнего Новгорода, Перми и Ульяновска 

13.  

Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) входит в состав единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в качестве 

справочной системы 

Свободный доступ по ссылке: http://femb.ru/ 

14.  
Электронный каталог ПГМУ содержит библиографические описания имеющихся в 

фонде изданий (учебников, монографий, методических материалов и т.д.) 

Ссылка на ресурс: https://elib.psma. ru 

https://www.studentlibrary.ru/
https://psma.ru/universitet/podrazdeenija/nauchnaja-biblioteka/elektronaja-biblioteka.html
https://psma.ru/universitet/podrazdeenija/nauchnaja-biblioteka/elektronaja-biblioteka.html
http://femb.ru/
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  5 Изменения и дополнения в рабочую программу по этнологии для клинических 

психологов 

 

№ 

п/п 

Наименование 

темы 

Изменения и 

дополнения 

вопросов 

Сущность 

изменений и 

дополнений: 

сокращение, 

увеличение 

часов, 

изменение 

методики, 

т.д. 

Изменения и 

дополнения в 

материальном и 

методическом 

обеспечении, 

контроле знаний 

Утверждение на 

кафедральном 

заседании: № 

протокола, дата, 

подпись и ФИО  

зав.кафедрой 

1 2 3 4 5 6 
1 

 

 

Временные 

изменения в 

Рабочую 

программу 

дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Введение 

подготовки по 

приобретению 

опыта 

дистанционной 

работы, 

связанной с 

распространением 

новой 

коронавирусной 

инфекции 

 

 

 

 

 

Увеличение 

реальных 

часов на 

выполнение 

заданий при 

изучении 

дисциплины 

на портале 

ДО ПГМУ. 

Лекции для 

всех 

факультетов 

читаются в 

удаленном 

формате и 

размещаются 

на портале 

ДО ПГМУ. 
 

Уменьшение  

основных 

элементов 

контроля  по 

дисциплине 

среднее значение 

которых 

используется для 

расчета итоговой 

оценки. 

Уменьшение 

числа тестовых 

вопросов для 

итогового 

тестирования  с 

_30__ до_15_ 

 

Протокол № 7 от 

28.08.2021 г. 

Зав. кафедрой Н.А. 

Невоструев 
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