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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)/практики 

Цель освоения учебной дисциплины «Помощник палатной медсестры хирургического 

отделения» - подготовка квалифицированного специалиста для выполнения сестринских 

манипуляций. 

 

При этом задачами дисциплины являются: 

совершенствование теоретических и практических навыков по оказанию сестринского 

ухода и выполнению сестринских манипуляций 

При этом задачами дисциплины являются (3-7 задач в зависимости от количества 

аудиторных часов): 

- знакомство студентов с принципами организации и работы лечебно-

профилактических учреждений различного типа; 

- совершенствование студентами навыков сестринского ухода в отделениях хирур-

гического профиля,  

- совершенствование навыков выполнения сестринских манипуляций в отделениях 

хирургического профиля, 

- совершенствование навыков наблюдения за тяжелобольными в отделениях хирур-

гического профиля; 

- совершенствование навыков ведения периоперационного периода; 

- совершенствование навыков оказания доврачебной помощи при возникновении 

неотложных состояний независимо от причины; 

-совершенствование навыков ведения сестринской медицинской документации; 

-формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зави-

симости от выявленной патологии и характерологических особенностей пациентов; 

- формирование у студента навыков общения с коллективом. 

 

1.2. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре ОПОП Университета 

1.2.1. Учебная дисциплина (модуль)/практики «Помощник палатной медсестры хирурги-

ческого отделения»  относится к разделу Практики, производственная практика 

1.2.2. Для изучения данной учебной дисциплины (модуля)/практики необходимы следую-

щие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами основы 

сестринского дела, сестринское дело хирургии 

Знания: принципы ведения до и послеоперационного периода, принципы наблюдения за 

пациентами с различными хирургическими заболеваниями  

Умения: применение медицинских изделий, инструментов    

Навыки:  медицинскими инструментами.   

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля) 

1.3.1. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания 

данной дисциплины/практики:  

- лечебно-диагностическая; 

- медико-профилактическая; 

- реабилитационная; 

- организационно-управленческая; 
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1.3.2. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: 

 

Универсальные компетенции, которые должны быть сформированы у выпускника в 

ходе освоения образовательной программы и индикаторы их достижения: 
 

Наименование категории 

универсальных компетен-

ций 

Код и наименование уни-

версальной компетенции 

выпускника программы ба-

калавриата 

Код и наименование инди-

катора достижения универ-

сальной компетенции 

Командная работа и лидер-

ство 

УК-3 Способен  

осуществлять  

социальное  

взаимодействие и  

реализовывать свою  

роль в команде 

УК-3.ИД1. Использует стра-

тегию сотрудничества для 

достижения  

поставленной цели, опреде-

ляет свою роль в команде. 

УК-3.ИД2. Разрешает кон-

фликты и противоречия при 

деловом общении на основе 

учета интересов всех сторон  

УК-3.ИД3. Предвидит ре-

зультаты личных действий в 

команде и планирует после-

довательность шагов для 

достижения заданного ре-

зультата.  

 

 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать следующими обще-

профессиональными компетенциями: 

 

Наименование категории 

общепрофессиональных  

компетенций 

Код и наименование обще-

профессиональной компе-

тенции выпускника про-

граммы бакалавриата 

Код и наименование инди-

катора достижения обще-

профессиональной компе-

тенции 

Этические и правовые ос-

новы профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализо-

вывать моральные и право-

вые нормы, этические и де-

онтологические принципы 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.ИД1. Соблюдает мо-

ральные и правовые нормы 

в профессиональной дея-

тельности ОПК-1.ИД2. Из-

лагает профессиональную 

информацию в процессе 

межкультурного взаимодей-

ствия, соблюдая принципы 

этики и деонтологии  

ОПК-1.ИД3. Применяет со-

временные информационно-

коммуникационные техно-

логии и программные сред-

ства для представления ин-
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формации при постановке и 

решении профессиональных 

задач 

Медицинские технологии,  

лекарственные препараты 

ОПК-4 Способен приме-

нять  

медицинские технологии,  

медицинские изделия,  

лекарственные препараты,  

дезинфекционные средства 

и их комбинации при ре-

шении профессиональных 

задач 

ОПК-4.ИД1. Демонстрирует  

применение медицинских 

технологий,  

медицинских изделий, ле-

карственных  

препаратов, дезинфици-

рующих  

средств и их комбинаций 

при решении  

профессиональных задач 

Оценка состояния здоровья ОПК-5 Способен оцени-

вать  

морфофункциональные,  

физиологические и  

патологические состояния 

и  

процессы в организме че-

ловека на  

индивидуальном, группо-

вом и популяционном 

уровнях для решения про-

фессиональных задач 

ОПК-5.ИД1. Демонстрирует 

умение оценивать морфо-

функциональные,  

физиологические и патоло-

гические состояния и про-

цессы в организме  

человека на индивидуаль-

ном, групповом и популя-

ционном уровнях  

для решения профессио-

нальных задач. 

 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать следующими профес-

сиональными компетенциями: 

 

Наименование 

типа задач  про-

фессиональной 

деятельности  

компетенций 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции выпу-

скника программы 

бакалавриата 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

профессиональной ком-

петенции 

Основание  

(ПС, анализ  

опыта) 

 

лечебно-

диагностический 
ПК1 

Готовность оценить 

состояние пациента 

для составления 

плана сестринских 

вмешательств 

ПК-1.ИД1. Способность 

и готовность проводить 

сбор медицинской ин-

формации, оценить со-

стояние пациента 

ПК-1.ИД2. Способность 

и готовность определить 

потребности в  уходе, 

Анализ опыта 
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виде и объеме сестрин-

ского вмешательства.  

ПК-1.ИД3.  Готовность   

составить план сестрин-

ских вмешательств 

ПК-2 Способность  

и готовность к орга-

низации квалифици-

рованного сестрин-

ского ухода за кон-

кретным пациентом 

ПК-2.ИД1. Способность 

и готовность  выполнять 

сестринский уход при 

участии и с согласия па-

циента  

ПК-2.ИД 2. Готовность 

организовать и выпол-

нять   

профессиональное взаи-

модействие с  

персоналом отделения, 

службами медицинской 

организации и другими  

организациями,  

родственника-

ми/законными  

представителями в инте-

ресах пациента  

ПК-2.ИД3 Способность 

и готовность к выполне-

нию лечебно-

диагностических проце-

дур по назначению врача 

и/ или совместно с вра-

чом 

Анализ опыта 

 ПК4 Готовность к 

оказанию медицин-

ской помощи паци-

енту в неотложной 

или экстренной 

формах 

ПК-4.ИД1. Способность 

и готовность оказывать 

доврачебную медицин-

скую  

помощь пациентам при 

неотложных состояниях 

самостоятельно и в  

медицинской бригаде по 

алгоритму  

ИДПК-4.2. Способность 

и готовность по алго-

ритму самостоятельно и 

в  

медицинской бригаде 

Анализ опыта 
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проводить мероприятия 

по восстановлению и  

поддержанию жизнедея-

тельности  

организма 

 

 

 

 

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Всего ча-

сов/ зачет-

ных еди-

ниц 

Семестры 

№  4 №  

часов часов 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 252/7 252/7 - 

Лекции (Л) - - - 

Практические занятия (ПЗ),  252/7 252/7 - 

Семинары (С)  - - 

Самостоятельная работа студента (СРС), в том 

числе: 
- - - 

История болезни (ИБ)  - - 

Курсовая работа (КР)   - - 

Реферат (Реф)  - - 

Расчетно-графические работы (РГР)  - - 

Подготовка к занятиям (ПЗ)  - - 

Подготовка к текущему контролю (ПТК))  - - 

Подготовка к промежуточному контролю (ППК))  - - 

…    

…    

Вид промежуточной аттеста-

ции  

зачет (З)  - - - 

экзамен (Э) 
  

- 

ИТОГО: Общая трудоем-

кость 

час. 252 252 - 

ЗЕТ 7 7  

 

 



9 

 

 

2.2 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены 

при их изучении 

п/

№ 

№ ком-

петенции 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  

(темы разделов) 

1 2 3 4 

1.  

 

УК-3, 

ОПК- 1, 

ОПК — 

4, ОПК - 

5 , ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-4 

Помощ-

ник палатной 

медсестры хи-

рургического 

отделения 

Выполнение сестринских манипуляций, ведение ме-

дицинской документации, наблюдение за пациентами 

в послеоперационном периоде, выполнение перевязок. 

2.3 Разделы учебной дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и фор-

мы контроля 

п/

№ 

№ 

семе-

стра 

Наименование раздела учеб-

ной дисциплины (модуля) 

Виды учебной деятельно-

сти, включая самостоя-

тельную работу студентов  

(в часах) 

Формы те-

кущего 

контроля 

успеваемо-

сти (по не-

делям се-

местра) 

Л УП ПЗ СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

2.  4  

  

- 

 

- 

 

252 

 

- 

 

252 

 

 

1.  4 

 

Собеседование 

по результатам 

практики 2.  

3.  

  ИТОГО: - - 252 - 252  

2.4 Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной дис-

циплины (модуля) 

п/

№ 
Название тем лекций учебной дисциплины (модуля) 

Семестры 

4 5 

1 2 4 5 

1.  Не предусмотрено - - 

2.  
 - - 

3.  
 - - 

 Итого - - 
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2.5 Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изуче-

ния учебной дисциплины (модуля) 

п/№ 
Название тем практических занятий базовой части дис-

циплины по ФГОС ВО и формы контроля 

Объем по семест-

рам 

4 5 

1 2 4 5 

1.  
Помощник палатной медсестры хирургического 

отделения 
252 - 

 Итого 252 - 

2.6 Лабораторный практикум 

№ 

п/п 

№ 

семе-

стра 

Наименование раздела учеб-

ной дисциплины (модуля) 

Наименование лаборатор-

ных работ 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  4 Не предусмотрено   

  Итого   

2.7 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

2.7.1 ВИДЫ СРС  

№ 

п/

п 

№ семе-

стра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 
Виды СРС 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  4 Помощник палатной медсе-

стры хирургического отделения 

Не предусмотрена - 

ИТОГО часов в семестре:  

2.7.2 Примерная тематика рефератов, контрольных вопросов 

 

2.8 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И РЕ-

ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.8.1 Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

№ № 

семе

стра 

Виды 

контро-

ля 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины (мо-

дуля) 

Оценочные средства 

Форма Кол-во 

вопро-

сов в 

задании 

Кол-во неза-

висимых ва-

риантов 

1 2 3 4 5 6 7 

1 4   Производственная Собеседование по - - 
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практика    По-

мощник палат-

ной медсестры 

хирургического 

отделения 

результатам работы 

студента 

 

2.8.2. Примеры оценочных средств 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕС-

ПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

3.1 Основная литература 

Основная:  

№ 

п/п 
Автор, наименование, 

место издания, издательство, год издания 

Количество 

экземпляров 

1 Сестринское дело в хирургии [Текст] : учеб. пособие для мед. учи-

лищ и колледжей / В. Г. Стецюк. - Москва : ГЭОТАР - МЕДИА, 

2012. - 720 с. 

24 

2 Сестринское дело в хирургии [Текст] : учебное пособие [для уча-

щихся медицинских ссузов и практикующих медсестёр] / В. М. Куз-

нецова. - Ростов н/Д : Феникс, 2000. - 416 с. 

7 

3   Алгоритмы манипуляций по основам сестринского дела. ПМ 04. 

"Младшая медицинская сестра по уходу за больными" [Текст] : 

учебно-методическое пособие [предназначено для СПО] / А. П. Па-

рахина. - 5-е издание, стереотипное . - Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

- 254 с. 

55 

4 Основы сестринского дела [Текст] : учебник для студентов сред. 

проф. учеб. заведений / ред. С. И. Двойников. - 2-е изд., стер. - Мо-

25 
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сква : Академия, 2009. - 332 с. - (Среднее профессиональное образо-

вание). - Библиогр.: с. 328 - 329.  

5 Стецюк, В. Г. Сестринское дело в хирургии   : учебное пособие / 

Стецюк В. Г. - 4-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-3461-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434611.html  - Режим 

доступа : по подписке. 

Удаленный 

доступ 

6 Сестринское дело в хирургии [Текст] : учеб. пособие для студентов 

факультетов высшего сестринского образования медицинских вузов, 

студентов медицинских колледжей и училищ / Р. А. Галкин, С. И. 

Двойников. - Самара : ГП "Перспектива", 1999. - 352 с. 

10 

7 Щербакова, Т. С. Справочник : сестринское дело   / Т. С. Щербако-

ва. - Изд. 10-е, стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 601 с. - ISBN 978-

5-222-22740-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222227404.html  - Режим 

доступа : по подписке. 

Удаленный 

доступ 

8 Стецюк, В. Г Сестринская помощь в хирургии : учебник / Стецюк В. 

Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-4180-

0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441800.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

Удаленный 

доступ 

 

 

 

 

3.2 Дополнительная литература 

 

 

№ 

п/п 
Автор, наименование, 

место издания, издательство, год издания 

Количество 

экземпляров 

1 Вязьмитина, А. В. Сестринский уход в хирургии : МДК 02. 01. Сест-

ринский уход при различных заболеваниях и состояниях / Вязьми-

тина А. В. ,Кабарухин А. Б. ; под ред. Кабарухина Б. В. - Ростов н/Д 

: Феникс, 2017. - 540 с. - ISBN 978-5-222-26474-4. - Текст : элек-

тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222264744.html  

30.09.2024). - Режим доступа : по подписке. 

Удаленный 

доступ 

2 Агкацева, С. А. Сестринские манипуляции : учебник / Агкацева С. 

А. - Москва : Медицина, 2006. - 560 с. - ISBN 5-225-04263-5. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225042635.html - Режим 

доступа : по подписке. 

Удаленный 

доступ 

3   Сестринский уход при хирургических заболеваниях : учебник / В. 

Ф. Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. Ре-

жим доступа: по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471784.html 

Удаленный 

доступ 
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Электронная библиотека «Консультант студента» издательской группы «ГЭОТАР-

Медиа»http://www.studmedlib.ru/cgi-bin/mb4x, открытый ресурс 

Федеральная электронная медицинская библиотека, 

http://feml.scsml.rssi.ru,открытый ресурс 
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