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1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Профилактика и коммунальная стоматология» явля-

ется подготовка врача – стоматолога, владеющего знаниями и умениями для проведения 

профилактики стоматологических заболеваний среди различных контингентов населения. 

При этом задачами дисциплины являются: 

- освоение студентами практических умений по выявлению и устранению факторов 

риска возникновения стоматологических заболеваний; 

- освоение студентами методов организации и проведения профилактических меро-

приятий среди различных контингентов населения на индивидуальном и групповом уров-

нях; 

- освоение студентами методов стоматологического просвещения и осуществление 

мотивации населения к поддержанию стоматологического здоровья;  

- приобретение студентами умения проводить эпидемиологическое стоматологиче-

ское обследование детского и взрослого населения и планировать программы профилак-

тики. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

1.2.1. Дисциплина Б1.Б.47 «Профилактика и коммунальная стоматология» относится 

к базовой части дисциплин. 

1.2.2. Для изучения данной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

Гуманитарный, социальный и экономический цикл - история медицины, биоэтика, 

психология, латинский язык. 

Математический, естественнонаучный цикл – химия, биохимия полости рта, биоло-

гия, гистология полости рта. 

Профессиональный цикл – стоматология (модули – пропедевтика стоматологиче-

ских заболеваний, материаловедение). 

 

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

1.3.1. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе препода-

вания данной дисциплины:  

1. медицинская деятельность: 

- профилактика основных стоматологических заболеваний; 

- оказание первой врачебной помощи при неотложных состояниях; 

- формирование у взрослого населения и подростков позитивного поведения, 

направленного на сохранение и повышение уровня здоровья; 

- формирование у взрослого населения и подростков и членов их семей мотивации к 

внедрению элементов здорового образа жизни; 

- обучение пациентов гигиене полости рта; 

- общение и взаимодействие с обществом, коллективом, семьей, партнерами и их 

родственниками; 

2. организационно-управленческая деятельность: 

- ведение учетно-отчетной документации; 

3.научно-исследовательская деятельность: 

- самостоятельная аналитическая работа. 

 

 

 

 

 

 



 
 

1.3.2. Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучаю-

щихся следующих универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) и професси-

ональных (ПК) компетенций: 

 

№ Индекс  

компетенции 

Содержание  

компетенции 

Индикаторы компетенции 

1. 

УК-2 

Способен управлять про-

ектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

УК-2. ИД1 – Разрабатывает концепцию 

проекта в рамках обозначенной проблемы: 

формулирует цель, задачи, обосновывает 

актуальность, значимость, ожидаемые ре-

зультаты и возможные сферы их примене-

ния 

УК-2. ИД4 – Осуществляет мониторинг 

хода реализации проекта, корректирует от-

клонения, вносит дополнительные измене-

ния в план реализации проекта, уточняет 

зоны ответственности участников проекта 

2. 

УК-3 

Способен организовывать 

и руководить работой ко-

манды, вырабатывая ко-

мандную стратегию для 

достижения поставленной 

цели 

УК-3. ИД1 – Вырабатывает стратегию со-

трудничества и на ее основе организует 

отбор членов команды для достижения по-

ставленной цели, распределяя роли в ко-

манде 

УК-3. ИД4 – Организует дискуссии по за-

данной теме, обсуждение результатов ра-

боты команды с привлечением оппонентов 

разработанным идеям 

3. 

УК-4 

Способен применять со-

временные коммуника-

тивные технологии, в том 

числе на  

иностранном(ых) язы-

ке(ах), для академическо-

го и профессионального  

взаимодействия 

УК-4. ИД1 - Устанавливает и развивает 

профессиональные контакты в соответ-

ствии с потребностями совместной дея-

тельности, включая обмен информацией и 

выработку единой стратегии взаимодей-

ствия 

УК-4. ИД2 - Переводит с иностранного 

языка на государственный язык РФ и с гос-

ударственного языка РФ на иностранный, а 

также составляет в соответствии с нормами 

русского языка деловую документацию 

разного направления (рефераты, эссе, обзо-

ры, статьи и т.д.), в том числе на иностран-

ном языке 

УК-4. ИД3 - Представляет результаты ака-

демической и профессиональной деятель-

ности на различных публичных мероприя-

тиях, включая международные, выбирая 

наиболее подходящий формат 

4. 

ОПК-1 

Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1. ИД1 – Соблюдает моральные и 

правовые нормы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1. ИД3 - Применяет современные 

информационно-коммуникационные тех-

нологии и программные средства для пред-

ставления информации при постановке и 

решении профессиональных задач   

5. 

ОПК-5 

Способен проводить об-

следование пациента с це-

лью установления диагно-

ОПК-5 ИД-1. – Готов применить алгоритм 

медицинских технологий, специализиро-

ванного оборудования и медицинских из-



 
 

за при решении професси-

ональных  задач 

делий при обследовании пациента с  целью 

установления диагноза 

6. 

ОПК-9 

Способен оценивать мор-

фофункциональные  со-

стояния и патологические 

процессы в  организме  

человека для  решения  

профессиональных задач. 

ОПК-9.ИД1. Оценивает морфофункцио-

нальные, физиологические состояния и па-

тологические процессы в организме чело-

века для интерпретации результатов кли-

нико-лабораторной, инструментальной и 

функциональной диагностики при решении 

профессиональных задач. 

ОПК-9.ИД3. Знает   принципы функцио-

нирования систем органов  полости рта, 

черепно- мозговой и лицевой области  для 

решения   профессиональных   задач. 

7. 

ПК-1 

Способен   к  проведению 

диагностики  стоматоло-

гических  заболеваний   у  

детей и взрослых, поста-

новке диагноза 

ПК-1. ИД2. Получает информацию от па-

циентов (их родственников/законных пред-

ставителей), проводит анкетирование паци-

ентов на предмет общего состояния здоро-

вья, выявления сопутствующих заболева-

ний с целью установления предварительно-

го диагноза 

ПК-1. ИД3. Выявляет у пациентов факторы 

риска стоматологических заболеваний на 

основании основных и дополнительных (в 

т.ч. лабораторных и инструментальных) 

методов обследования 

8. 

ПК-4 

Способен   к проведению 

и контролю эффективно-

сти  мероприятий по  про-

филактике  стоматологи-

ческих заболеваний у  де-

тей и взрослых, в  том  

числе  к  проведению 

профилактических осмот-

ров и диспансерного  

наблюдения 

ПК-4. ИД1. Проводит профилактические 

осмотры стоматологических пациентов (в 

том числе в рамках диспансерного наблю-

дения) 

ПК-4. ИД2. Формирует план профилакти-

ческой стоматологической  помощи на ин-

дивидуальном и групповом уровне для 

профилактики стоматологических заболе-

ваний, осуществляет контроль за их вы-

полнением 

ПК-4. ИД3. Анализирует демографические 

показатели состояния стоматологического 

здоровья населения, оценивает их тенден-

ции. Знает принципы формирования про-

грамм коммунальной профилактики и ме-

тоды оценки эффективности профилакти-

ческих программ 

9. 

ПК-6 

Способен   к анализу и 

публичному представле-

нию медицинской инфор-

мации на  основе доказа-

тельной  медицины, к  

участию в  проведении 

научных исследований, 

внедрению новых методов 

и методик, направленных 

на  охрану  стоматологи-

ческого  здоровья населе-

ния 

ПК-6. ИД1. Проводит поиск медицинской 

информации, основанной на доказательной 

медицине, интерпретируя данные научных 

публикаций и/или подготавливает презен-

тацию для публичного представления ме-

дицинской информации, результатов науч-

ного исследования 

ПК-6. ИД3. Проводит публичное представ-

ление медицинской информации на основе 

доказательной медицины, частичное уча-

стие в проведении научного исследования 

10. ПК-8 Способен  к  ведению са- ПК-8. ИД1. Формирует у пациентов (их 



 
 

нитарно-гигиенического 

просвещения  среди насе-

ления, обучению пациен-

тов  и медицинских ра-

ботников с  целью  преду-

преждения возникновения 

(или) распространения 

стоматологических  забо-

леваний, их раннюю диа-

гностику, выявление при-

чин и  условий их возник-

новения и развития 

родственников / законных представителей) 

мотивацию к ведению здорового образа 

жизни и отказу от вредных привычек 

ПК-8. ИД2. Использует  современные ин-

формационные технологии в обучении и 

санитарном просвещении  пациентов и ме-

дицинских работников. 

ПК-8. ИД3. Формирует у пациентов (их 

родственников/ законных представителей) 

позитивного поведения, направленного на 

сохранение и повышение уровня стомато-

логического здоровья и качества жизни 

 

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

3 4 5 6 

часов часов часов часов 

1 2 3 4 5 6 

Аудиторные занятия (всего), в том  

числе: 
120 36 36 24 24 

Лекции (Л) 38 10 14 6 8 

Практические занятия (ПЗ),  82 28 20 18 16 

Семинары (С) - - - - - 

Лабораторные работы (ЛР) - - - - - 

Самостоятельная работа студента (СРС), в 

том числе: 
60 7 29 12 12 

Подготовка к промежуточному контролю 

(ППК) 
14 4 8 4 2 

Мультимедийные презентации с докладом 

(М/мед-док) 
2 - 2 - 2 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 22 5 19 4 4 

Подготовка материалов по санитарному про-

свещению (МСП) 
4 - - 4 - 

Подготовка программы профилактики (ППП) 4 - - - 4 

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет  (З)  - - - - - 

зачет с оценкой 

(ЗсО)
 + - - - + 

ИТОГО: Общая  

трудоемкость 

час. 180 43 65 36 36 

ЗЕТ 5,0 1,25 1,75 1,0 1,0 

 

2.2. Разделы модуля и компетенции, которые должны быть освоены при их 

изучении: 

п/

№ 

№ ком-

петенции 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Содержание раздела в дидактических 

единицах (темы разделов) 

1 2 3 4 

1.  УК-3 

УК-4 

Введение в курс «Профи-

лактика и коммунальная 

Профилактика стоматологических заболе-

ваний. Цель, задачи и методы. Стоматоло-



 
 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

стоматология».  гическая заболеваемость населения. Распро-

страненность и интенсивность кариеса и за-

болеваний пародонта. 

Уровни внедрения профилактики в практи-

ческом здравоохранении. 

 Цель и задачи ВОЗ по профилактике стома-

тологических заболеваний. Опыт зарубеж-

ных стран и России в профилактической и 

коммунальной стоматологии. 

2.  

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

Стоматологическое здоро-

вье, сущность, критерии 

оценки. Анатомо-

физиологические особенно-

сти челюстно-лицевой об-

ласти детей разного возрас-

та. 

Методы обследования ребенка. Сбор жалоб 

и анамнеза. Основные методы обследова-

ния: наружные осмотр челюстно-лицевой 

области и полости рта. Дополнительные ме-

тоды обследования.  

Зубная формула в различные возрастные 

периоды. Отличие временных и постоянных 

зубов. Критерии интактности твердых тка-

ней зуба, тканей пародонта и слизистой 

оболочки полости рта. 

Индексы, характеризующие заболеваемость 

кариесом зубов у населения.  

3.  

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

Индивидуальная гигиена 

полости рта. 

Поверхностные образования на зубах и зуб-

ные отложения.  Определение гигиениче-

ского состояния полости рта. 

Предметы и средства гигиены полости рта. 

Современные представления о механизме 

действия фторидов. 

 Индивидуальный подбор средств по уходу 

за полостью рта пациента с учетом возраста 

и стоматологического статуса. 

Методы чистки зубов. Контролируемая 

чистка зубов и методика ее проведения у 

детей разного возраста и взрослых. 

4.  

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

ПК-8 

Стоматологическое про-

свещение населения. 

Цель, методы, средства и формы стоматоло-

гического просвещения. Мотивация населе-

ния к поддержанию здоровья полости рта. 

Содержание, особенности и организация 

проведения стоматологического просвеще-

ния в женских консультациях, комнатах 

здорового ребенка, детских садах, школах, 

стоматологических поликлиниках. Персо-

нал, участвующий в проведении стоматоло-

гического просвещения. 

 Гигиеническое воспитание населения. Про-

ведение «уроков здоровья», бесед, лекций в 

организованных детских и взрослых кол-

лективах. 

Методы оценки эффективности стоматоло-

гического просвещения.  

5.  УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

Профилактика кариеса зу-

бов. 

Общие методы профилактики кариеса: здо-

ровый образ жизни, закаливание, сбаланси-

рованное питание, стоматологическое про-



 
 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

свещение, гигиеническое воспитание насе-

ления, диспансеризация.  

Экзогенные методы профилактики кариеса 

зубов. 

Эндогенные методы профилактики кариеса 

зубов в различные возрастные периоды. Ле-

карственная и безлекарственная профилак-

тика.  

Профилактика фиссурного кариеса. Метод 

герметизации фиссур зубов.  

6.  
УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

Профилактика заболеваний 

тканей пародонта. 

Общие и местные факторы риска и причины 

возникновения заболеваний пародонта. 

Оценка состояния тканей пародонта с при-

менением пародонтальных индексов.  

 Методы и средства профилактики заболе-

ваний пародонта.  

Значение индивидуальной гигиены полости 

рта в профилактике воспалительных заболе-

ваний пародонта. 

7.  
УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

Профессиональная гигиена 

полости рта. 

Профессиональная гигиена полости рта и ее 

значение в профилактике стоматологиче-

ских заболеваний. Методы и средства про-

фессиональной гигиены. Протокол профес-

сиональной гигиены полости рта.  

Особенности проведения профессиональной 

гигиены полости рта в зависимости от воз-

раста и стоматологического статуса пациен-

та. 

8.  

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

Профилактика зубочелюст-

ных аномалий. 

Понятие о морфологической и функцио-

нальной норме в различные периоды фор-

мирования прикуса ребенка. 

Физиологическая окклюзия, критерии.  

Факторы риска возникновения и развития 

зубочелюстных аномалий у детей: эндоген-

ные и экзогенные.  

 Роль вредных привычек в формировании 

зубочелюстных аномалий и способы их 

устранения.  

Аномалии развития слизистой оболочки рта 

- фактор риска возникновения зубочелюст-

ных аномалий.  

Кариес и его осложнения – как фактор риска 

возникновения зубочелюстных аномалий. 

Методы и средства профилактики зубоче-

люстных аномалий. 

9.  УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

Профилактика стоматоло-

гических заболеваний у бе-

ременных и детей раннего 

возраста. 

Антенатальная профилактика стоматологи-

ческих заболеваний. Влияние течения бере-

менности на формирование зубочелюстной 

системы ребенка.  

 Программа профилактики стоматологиче-

ских заболеваний у беременных и детей 

раннего возраста. 



 
 

ПК-6 

10.  

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

ПК-8 

Эпидемиология стоматоло-

гических заболеваний. 

Эпидемиологическое стоматологическое 

обследование населения. Цель, задачи, эта-

пы, методики, регистрация и анализ резуль-

татов. Калибровка специалистов, участву-

ющих в обследовании.  

 Показатели стоматологической заболевае-

мости. Уровни распространённости и ин-

тенсивности кариеса и заболеваний паро-

донта по критериям ВОЗ.  

Оценка уровня стоматологической помощи 

населению.  

 Мониторинг стоматологической заболевае-

мости населения. 

11.  

УК-2 

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

ПК-8 

Принципы разработки, 

внедрения и оценки эффек-

тивности программ профи-

лактики 

Этапы планирования программ профилак-

тики.  

Ситуационный анализ - основа планирова-

ния программ профилактики. 

Цель, задачи программы, выбор методов и 

средств. Персонал, участвующий в выпол-

нении программы, материальное обеспече-

ние. Оценка эффективности программы. 

Уровни внедрения программ: индивидуаль-

ный, групповой, популяционный.  

Организационные мероприятия по внедре-

нию программы профилактики.   

12.  УК-2 

УК-3 

УК-4 

ОПК-1 

ОПК-5 

ОПК-9 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-6 

ПК-8 

Профилактические меро-

приятия среди отдельных 

групп населения. 

Программы профилактики для рабочих 

предприятий, связанных с профессиональ-

ными вредностями. 

Особенности проведения профилактических 

мероприятий среди пациентов с соматиче-

ской патологией, лиц с ограниченными воз-

можностями (умственные, мануальные), 

людей, проживающих в условиях неблаго-

приятной экологии, находящихся в услови-

ях длительной изоляции и др. 

  

2.3. Разделы модуля, виды учебной деятельности и формы контроля 

№ 
Се-

местр 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 

Виды учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу студентов  

(в часах) 

Л ЛР ПЗ СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1.  3 
Введение в курс «Профилактика и ком-

мунальная стоматология». 
2 - - 2 4 

2.  3 

Стоматологическое здоровье, сущность, 

критерии оценки. Анатомо-

физиологические особенности челюст-

но-лицевой области детей разного воз-

раста. 

- - 6 2 8 



 
 

3.  3 Индивидуальная гигиена полости рта. 2 - 9 - 11 

4.  5 
Стоматологическое просвещение насе-

ления. 
4 - 14 8 26 

5.  3 Профилактика кариеса зубов 2 - 3 8 13 

6.  4 
Профилактика заболеваний тканей па-

родонта. 
6 - 8 6 20 

7.  4 Профессиональная гигиена полости рта. 2 - 4 6 12 

8.  4 
Профилактика зубочелюстных анома-

лий. 
10 - 18 12 40 

9.  5, 6 

Профилактика стоматологических забо-

леваний у беременных и детей раннего 

возраста. 

2 - 4 4 10 

10.  6 
Эпидемиология стоматологических за-

болеваний. 
2 - 4 4 10 

11.  6 

Принципы разработки, внедрения и 

оценки эффективности программ про-

филактики. 

2 - 10 4 16 

12.  6 
Профилактические мероприятия среди 

отдельных групп населения 
2 - 4 4 10 

Итого: 36 - 84 60 180 

 

 

2.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения модуля 

№ 
Название тем лекций учебной дисциплины  

(модуля) 

Семестры 

3 4 5 6 

1.  

Профилактическая и коммунальная стоматология. 

Современные данные о стоматологической забо-

леваемости в мире, России. Цели и задачи ВОЗ в 

области профилактики стоматологических заболе-

ваний. 

2 

  

 

2.  

Предметы и средства индивидуальной гигиены 

полости рта. Современные представления о меха-

низме действия фторидов. 

2 
  

 

3.  
Теоретическое обоснование профилактики карие-

са. Механизмы де- и реминерализации эмали. 
6 

  
 

4.  
Теоретическое обоснование профилактики заболе-

ваний тканей пародонта. 
 

2  
 

5.  
Профилактика заболеваний пародонта. Професси-

ональная гигиена полости рта. Методы и средства. 
 

2  
 

6.  Этапы развития прикуса ребёнка.   
4 

  

7.  Морфологическая и функциональная норма.    

8.  

Теоретическое обоснование профилактики зубо-

челюстных аномалий. Факторы риска возникнове-

ния и развития зубочелюстных аномалий у детей. 

 

2  

 

9.  
Методы и средства профилактики зубочелюстных 

аномалий. 
 

2  
 

10.  

Миогимнастика как метод профилактики зубоче-

люстных аномалий и деформаций. Профилактиче-

ские аппараты. 

 

2  

 

11.  Стоматологическое просвещение, мотивация насе-   2  



 
 

ления к поддержанию здоровья полости рта. 

12.  Гигиеническое воспитание и обучение населения.   2  

13.  
Профилактика стоматологических заболеваний у 

беременных и детей раннего возраста.  
 

 2 
 

14.  
Эпидемиологическое стоматологическое обследо-

вание населения. Этапы, методики. 
 

  
2 

15.  

Комплексная система профилактики кариеса зубов 

и болезней пародонта. Разработка, внедрение, 

оценка эффективности программы профилактики. 

 

  

2 

16.  
Профилактические мероприятия среди отельных 

групп населения. 
 

  
2 

Итого 10 14 6 6 

 

2.5. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам 

изучения модуля 

№ Название тем практических занятий базовой части 

дисциплины по ФГОС и формы контроля 

Объем  

по семестрам 

3 4 5 6 

1.  

Методы обследования ребенка. Сбор жалоб и анамнеза. Ос-

новные методы обследования: осмотр челюстно-лицевой об-

ласти и полости рта. Дополнительные методы обследования. 

3    

2.  
Показатели, характеризующие заболеваемость кариесом зу-

бов у населения. 
3    

3.  
Обследование пациента, составляющие стоматологического 

здоровья (зачетное занятие). 
3    

4.  

Предметы и средства гигиены полости рта. Назначение и 

способы применения предметов гигиены полости рта. Клас-

сификация, состав, свойства зубных паст. Гигиенические 

зубные пасты. Пасты противокариозного действия.  

3    

5.  

Противовоспалительные и отбеливающие зубные пасты, 

пасты для чувствительных зубов. Детские зубные пасты, 

пасты специального назначения. Комплексные зубные пас-

ты. Жевательные резинки. 

3    

6.  

Методы чистки зубов. Контролируемая чистка зубов и мето-

дика ее проведения. Особенности обучения чистке зубов де-

тей различного возраста и взрослых. 

3    

7.  

Жидкие средства гигиены полости рта. Индивидуальный 

подбор средств гигиены полости рта с учетом возраста и 

стоматологического статуса. 

3    

8.  Гигиена полости рта (зачетное занятие)  3    

9.  

Общие и местные факторы риска возникновения кариеса зу-

бов. Кариесрезистентность эмали. Понятие о кариесогенной 

ситуации в полости рта. Экзогенные методы и средства про-

филактики кариеса зубов. Показания, противопоказания, 

техника выполнения, эффективность. 

3    

10.  
Эндогенная профилактика кариеса зубов в различные воз-

растные периоды. Лекарственная и безлекарственная профи-

лактика кариеса зубов. 

3    

11.  
Очаговая деминерализация эмали. Методы выявления. Диф-

ференциальная диагностика. Профилактика ОДЭ, реминера-

лизирующие средства, методики применения. 

3    



 
 

12.  
Профилактика некариозных заболеваний твердых тканей зу-

бов. 
3    

13.  
Профилактика кариозных и некариозных поражений твер-

дых тканей зубов (зачетное занятие). 
3    

14.  
Общие и местные факторы риска и причины возникновения 

заболеваний пародонта. Оценка состояния тканей пародонта 

с применением пародонтальных индексов. 

 2   

15.  

Методы и средства профилактики заболеваний пародонта. 

Значение индивидуальной гигиены полости рта в профилак-

тике воспалительных заболеваний пародонта. Принципы 

выбора методов, основных и дополнительных средств гиги-

ены полости рта при патологии тканей пародонта. 

 2   

16.  

Профессиональная гигиена полости рта. Протокол профес-

сиональной гигиены полости рта. Особенности проведения 

профессиональной гигиены полости рта в зависимости от 

возраста и стоматологического статуса пациента. 

 2   

17.  Морфологическая и функциональная норма в различные  
4 

  

18.  периоды формирования прикуса ребенка.    

19.  Вредные привычки. Классификация, роль в формировании 

зубочелюстных аномалий. Методы выявления, способы 

устранения. 

 2   

20.  
Аномалии развития слизистой оболочки полости рта, кариес 

и его осложнения – как факторы риска возникновения зубо-

челюстных аномалий. 

 2   

21.  
Факторы риска развития зубочелюстных аномалий у детей: 

экзо- и эндогенные. 
 2   

22.  
Методы и средства профилактики зубочелюстных аномалий 

в различные возрастные периоды. 
 2   

23.  
Стоматологическое просвещение населения: цель, методы 

средства и формы. Мотивация населения к поддержанию 

здоровья полости рта. 

  2  

24.  
Содержание, особенности и организация проведения стома-

тологического просвещения в дошкольных учреждениях, 

школах. 

  2  

25.  
Содержание, особенности и организация проведения стома-

тологического просвещения у взрослых. 
  2  

26.  
Особенности содержания стоматологического просвещения 

у беременных. 
  2  

27.  
Гигиеническое воспитание населения. Принципы проведе-

ния «уроков здоровья», бесед, лекций, семинаров в органи-

зованных детских и взрослых коллективах. 

  2  

28.  

Индивидуальный метод гигиенического воспитания населе-

ния. Принципы реализации метода с детьми разного возрас-

та, родителями по вопросам гигиены полости рта и профи-

лактики основных стоматологических заболеваний. 

  2  

29.  
Методы оценки эффективности стоматологического про-

свещения и гигиенического воспитания населения. Анкети-

рование населения. 

  2  

30.  
Антенатальная профилактика стоматологических заболева-

ний. Влияние течения беременности на формирование зубо-

челюстной системы ребенка. 

  2  

31.  Стоматологическое просвещение и гигиеническое воспита-   2  



 
 

ние населения (зачетное занятие) 

32.  

Эпидемиологическое стоматологическое обследование насе-

ления. Калибровка специалистов. Оценка уровня стоматоло-

гической помощи населению. Показатели стоматологиче-

ской заболеваемости. Мониторинг стоматологической забо-

леваемости населения. 

   4,5 

33.  

Этапы планирования программ профилактики. Ситуацион-

ный анализ. Цель, задачи программ профилактики. Персо-

нал, участвующий в выполнении программы, материальное 

обеспечение. Внедрение программы, уровни, организацион-

ные мероприятия по внедрению программ. Оценка эффек-

тивности 

   4,5 

34.  

Программы профилактики для различного контингента: у 

беременных и детей раннего возраста, для рабочих предпри-

ятий, связанных с профессиональными вредностями, среди 

пациентов с соматической патологией, лиц с ограниченными 

возможностями (умственные, мануальные). 

   4,5 

35.  
Итоговое занятие – защита программ профилактики, тесто-

вый контроль знаний. 
   4,5 

Итого 32 16 18 18 

 

2.6. Лабораторные работы – не предусмотрены 

 

2.7. Самостоятельная работа студента 

2.7.1. Виды самостоятельной работы студента 

№ Семестр Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 

Виды СРС Количество 

часов 

1 2 3 4 5 

1.______________________________________________________________________  3 
Введение в курс «Профилактика и комму-

нальная стоматология». 

Реф 

ПЗ 

ПК 

12 2.______________________________________________________________________  3 

Стоматологическое здоровье, сущность, 

критерии оценки. Анатомо-

физиологические особенности челюстно-

лицевой области детей разного возраста. 

3.______________________________________________________________________  3 Индивидуальная гигиена полости рта. 

4.______________________________________________________________________  3 Профилактика кариеса зубов. 

5.______________________________________________________________________  4 
Профилактика заболеваний тканей паро-

донта. 

 

ПЗ 

ПК 
24 

6.______________________________________________________________________  4 Профессиональная гигиена полости рта. 

7.______________________________________________________________________  4 Профилактика зубочелюстных аномалий. 

8.______________________________________________________________________  5, 6 

Профилактика стоматологических заболе-

ваний у беременных и детей раннего воз-

раста. Реф 

ПЗ 

ПК 

12 
9.______________________________________________________________________  5 

Эпидемиология стоматологических забо-

леваний. 

10. _____________________________________________________________________  5 
Стоматологическое просвещение населе-

ния. 

11. _____________________________________________________________________  6 
Принципы разработки, внедрения и оценки 

эффективности программ профилактики. 

ПЗ 

ПК 

ППП 
12 

12. _____________________________________________________________________  6 
Профилактические мероприятия среди от-

дельных групп населения 



 
 

Итого 60 

 

2.7.2. Примерная тематика рефератов  

 

Семестр 3. 

1. Индивидуальная профилактика кариеса зубов – общая и местная – в возрастном 

аспекте. 

2. Современные средства гигиены полости рта для лиц с синдромом «сухого рта». 

3. Роль органических фторидов в профилактике кариеса зубов. 

4. Роль фторидов в профилактике гиперестезии твердых зубов. 

5. Определение исходного уровня минерализации (ИУМ) постоянных зубов, интер-

претация результатов для выбора метода профилактики. 

6.  Современные технологии профилактики кариеса зубов с «незрелой» эмалью. 

7. Изменение состава средств гигиены полости рта в свете тенденции «ecoproducts». 

8. Современные взгляды на профилактику кариеса раннего детского возраста. 

9. Современные методы профилактики очаговой деминерализации эмали. 

10. Роль антиоксидантов в профилактике кариеса зубов. 

 

Семестр 4. 

1. Профилактические аппараты для устранения факторов риска возникновения зубо-

челюстных аномалий. 

2. Миогимнастика при дисфункциях височно-нижнечелюстного сустава у детей. 

3. Клинико-функциональные пробы для выявления дисфункции мягких тканей че-

люстно-лицевой области. 

4. Роль речевых нарушений в развитии зубочелюстных аномалий, методы профилак-

тики. 

5. Профилактические аспекты лечения пациентов с заболеваниями пародонта. 

6. Ятрогенные факторы возникновения воспалительных заболеваний тканей паро-

донта. Способы их устранения. 

7. Щитовая терапия как метод профилактики зубочелюстных аномалий у детей. 

8. Методы нормализации миодинамического равновесия в челюстно-лицевой обла-

сти.  

 

Семестр 5.  

1. Особенности обучения гигиене полости рта детей школьного возраста (младший, 

средний, старший). 

2. Содержание «уроков здоровья» в зависимости от возраста обучаемого континген-

та. 

3. Содержание «уроков здоровья» в зависимости от социального статуса обучаемого 

контингента. 

4. Мотивация различных групп детского и взрослого населения к поддержанию здо-

ровья полости рта. 

5. Принципы разработки иллюстративно-обучающих пособий по «Индивидуальной 

гигиене полости рта» для родителей. 

6. Принципы разработки иллюстративно-обучающих пособий по «Индивидуальной 

гигиене полости рта» для детей. 

7. Вторичная профилактика кариеса зубов на стоматологическом приеме. Методы и 

средства. 

8. Вторичная профилактика воспалительных заболеваний тканей пародонта. Методы 

и средства. 

9. Принципы изготовления наглядных пособий по профилактике кариеса зубов в за-

висимости от возраста обучаемого контингента. 



 
 

 

Семестр 6. 

1. Эпидемиология некариозных поражений твердых тканей зубов в детском воз-

расте. 

2. Эпидемиология зубочелюстных аномалий в различные периоды развития прикуса 

ребенка. 

3.  Методика эпидемиологического обследования твердых тканей зубов по ВОЗ. 

4.Методика эпидемиологического обследования заболеваний тканей пародонта по 

ВОЗ. 

5. Материальное обеспечение программ профилактики на различных этапах реали-

зации. 

6. Оценка эффективности программ профилактики (персонал, средства, кратность, 

методы, финансирование). 

7.  Особенности проведения начального этапа программы профилактики. 

8. Интеграция специалистов при реализации профилактических программ. 

 

2.8. Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освоения 

учебной дисциплины (модуля) 

2.8.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

№ 

С
ем

е
ст

р
 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 

Вид  

контроля 

Оценочные средства 
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1 2 3 4 5 6 7 

1. 3 
Введение в курс «Профилактика и 

коммунальная стоматология». 

ТК письм. 6 3 

2. 3 

Стоматологическое здоровье, сущ-

ность, критерии оценки. Анатомо-

физиологические особенности че-

люстно-лицевой области детей разного 

возраста. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 
6 3 

3. 3 
Индивидуальная гигиена полости рта. ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 

5. 5 
Стоматологическое просвещение 

населения. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 

6. 3 
Профилактика кариеса зубов ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 
6 3 

9. 4 
Профилактика заболеваний тканей па-

родонта. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 

10. 4 
Профессиональная гигиена полости 

рта. 

ТК 

ССЗ 

письм.

устн. 
6 3 

11. 4 
Профилактика зубочелюстных анома-

лий. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 

12. 5, 6 

Профилактика стоматологических за-

болеваний у беременных и детей ран-

него возраста. 

ТК 

ССЗ 

МСП 

письм. 

устн. 

6 3 

13. 5 
Эпидемиология стоматологических 

заболеваний. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 



 
 

14. 6 

Принципы разработки, внедрения и 

оценки эффективности программ про-

филактики. 

ТК 

ССЗ 

письм. 

устн. 

6 3 

15. 6 

Профилактические мероприятия среди 

отдельных групп населения 

ТК 

ССЗ 

ППП 

письм. 

устн. 

6 3 

Примечание: ТК – тестовый контроль, ССЗ – собеседование по ситуационным задачам, 

ППП – зашита программы профилактики, МСП – зашита материалов по санитарному про-

свещению. 

 

2.8.2. Примеры оценочных средств 

Семестр 3. 

для  

входного  

контроля (ВК) 

1. При обследовании пациента бимануальная пальпация рекомендует-

ся для следующих участков: 

а) преддверие полости рта; 

б) альвеолярный отросток; 

в) уздечка языка; 

г) дно полости рта. 

2. При осмотре полости рта можно выявить следующие факторы рис-

ка развития кариеса зубов: 

а) низкое прикрепление уздечки верхней губы; 

б) короткая уздечка языка; 

в) скученное положение резцов нижней челюсти; 

г) диастема на верхней челюсти. 

3. Для осмотра зубов используют 

а) зеркало и пинцет; 

б) зеркало, пинцет, зонд; 

в) пинцет, зонд; 

г) зеркало, зонд. 

для  

текущего  

контроля (ТК) 

1. Соединение фтора, создающее депо в полости рта: 

а) фторид натрия; 

б) фторид олова; 

в) монофторфосфат натрия; 

г) аминофторид; 

д) фторид кальция. 

2. Выберите показательный метод диагностики зубных отложений у 

ребенка 4,5лет. Аргументируйте ответ. 

3. Пациент 14 лет предъявляет жалобы на снижение края десны в об-

ласти нижних резцов. При осмотре: обнаружены твердые зубные от-

ложения в области язычной поверхности нижних резцов, не поддаю-

щиеся чистке нейлоновой щеткой. Сделайте предположение относи-

тельно диагноза, проведите дифференциальную диагностику зубных 

отложений. 

для  

промежуточного  

контроля (ПК) 

1. В каком возрасте ребенок может самостоятельно чистить зубы  

а) 6-7 лет; 

б) 2-3 года; 

в) 5- 6 лет; 

г) 8-10 лет. 

2. Обучение школьников индивидуальной гигиене полости рта прово-

дят:  

а) на уроках гигиены; 

б) на приеме у врача; 



 
 

в) дома родители; 

г) уже в этом возрасте не проводят. 

3. При проведении контролируемой чистки зубов у ребенка 12 лет 

врач стоматолог определил индекс гигиены по методике Федоровой – 

Володкиной до чистки в 2,6 балла, а после чистки – 1,6 балла. Какому 

уровню гигиены соответствуют данные показатели. Как Вы думаете, 

были ли допущены ошибки при проведении контролируемой чистки 

зубов у данного пациента? 

Семестр 4. 

для  

входного  

контроля (ВК) 

1. Родители ребенка 8,5 лет обратились к врачу с жалобами на крово-

точивость десен во время чистки зубов. Впервые кровоточивость по-

явилась 7 месяцев назад. Ребенок практически здоров. Объективно: 

зубы интактны, слизистая оболочка десен гиперимирована, отечна, 

легко кровоточит при дотрагивании инструментом. Гигиеническое 

состояние полости рта неудовлетворительное. Прикус сменный. Вы-

берите наиболее вероятную причину заболевания. Аргументируйте 

ответ. 

2. Факторы, способствующие развитию кариесогенной ситуации в по-

лости рта: 

а) повышенное слюноотделение; 

б) короткая уздечка языка; 

в) скученное положение резцов нижней челюсти; 

г) диастема на верхней челюсти. 

3. Для оценки состояния тканей пародонта используют 

а) зеркало и пинцет; 

б) зеркало, пинцет, градуированный зонд; 

в) пинцет, зонд; 

г) зеркало, зонд. 

для  

текущего  

контроля (ТК) 

1. На прием к стоматологу явился пациент 15 лет. Определена суб-

компенсированная активность кариеса зубов, генерализованный ката-

ральный гингивит. Врач-стоматолог порекомендовал пациенту проти-

вокариозную зубную пасту, содержащую фторид олова с концентра-

цией фторид ионов 1500 ppm. Правильны ли рекомендации стомато-

лога? Аргументируйте ответ. 

2. Выберите показательный метод диагностики зубных отложений у 

ребенка 12 лет. Аргументируйте ответ. 

3. Пациент 14 лет предъявляет жалобы на гиперэстезию клыков на 

нижней челюсти. При осмотре: обнаружены твердые зубные отложе-

ния в области язычной поверхности нижних резцов, не поддающиеся 

чистке нейлоновой щеткой. Сделайте предположение относительно 

диагноза, проведите дифференциальную диагностику зубных отложе-

ний. 

для  

промежуточного  

контроля (ПК) 

1. В периоде «изнашивания» прикуса временных зубов форма нижне-

го зубного ряда 

а) полукруг; 

б) парабола; 

в) полуэллипс. 

2. В комплекс миогимнастики при дистальной окклюзии зубных ря-

дов обязательны упражнения:  

а) для височных мышц; 

б) мышц языка; 

в) круговой мышцы рта. 



 
 

3. У пациента 6-ти лет выявлен симптом «наперстка», в полости рта 

постоянные резцы нижней челюсти прорезываются скученно, на зу-

бах – большое количество зубного налета, генерализованный ката-

ральный гингивит. Сделайте предположения о вредных привычках 

пациента, предложите методы их устранения. 

Семестр 5. 

для  

входного  

контроля (ВК) 

1. Гигиеническое обучение детей дошкольного возраста должно про-

водиться в форме 

а) игры; 

б) семинара; 

в) урока здоровья; 

г) лекции. 

2. Применение фторидсодержащих зубных паст в регионе с понижен-

ным содержанием фторидов в питьевой воде (0,4 мг/л) показано 

а) в 3-х лет; 

б) с 6-ти месяцев; 

в) с 6-летнего возраста. 

3. При проведении урока здоровья в детском саду, в подготовитель-

ной группе врач стоматолог перечислил основные и дополнительные 

средствах гигиены полости рта, показал детям на больших моделях 

челюстей как правильно чистить зубы и рассказал о вреде легкоусво-

яемых углеводов. Какие ошибки допустил врач – стоматолог при про-

ведении данного урока здоровья? 

для  

текущего  

контроля (ТК) 

1. Интенсивность кариеса зубов в период сменного прикуса обознача-

ется: 

а) КПУ; 

б) кпп; 

в) КПпУ+кпп; 

г) КПУ+кп. 

2. Признаками «ленивого» жевания являются: 

а) атоничность круговой мышцы рта; 

б) пародонтит в области фронтальных зубов нижней челюсти; 

в) нестершиеся бугры клыков в период «изнашивания» молочного 

прикуса. 

3. Распространенность кариеса зубов – это: 

а) абсолютное число обследованных лиц, имеющих кариес зубов; 

б) выраженное в процентах число лиц, имеющих кариес зубов, от 

числа обследованных; 

в) количество лиц, имеющих интактные зубные ряды. 

для  

промежуточного  

контроля (ПК) 

1. Стоматологическая заболеваемость населения в регионе определя-

ется в ходе 

а) санации полости рта; 

б) профилактических осмотров; 

в) эпидемиологического обследования; 

г) диспансеризации населения. 

2. При определении интенсивности кариеса поверхностей каждый 

удаленный молочный зуб учитывается  

а) как 5 поверхностей; 

б) 2 поверхности; 

в) не учитывается; 

г) 1 поверхность. 

3. Во время проведения гигиенического воспитания и обучения пра-



 
 

вильной чистке зубов среди подростков (13-14 лет) стоматолог заме-

тил, что один из детей чистит зубы неправильно. Врач решил пока-

зать всем на примере этого подростка как не надо чистить зубы и по-

просил всех детей обратить внимание на ошибки товарища. Правиль-

но ли поступил врач стоматолог? Обоснуйте свой ответ? 

Семестр 6. 

для  

входного  

контроля (ВК) 

1. Проведение эпидемиологического обследования рекомендуется 

проводить 

а) 1 раз в 2 года; 

б) 1 раз в 5 лет; 

в) 1 раз в 10 лет. 

2. Для определения интенсивности кариеса зубов используется индекс 

а) ИГР-У; 

б) СРIТN; 

в) РНР; 

г) КПУ; 

д) РМА. 

3. При обследовании 85 детей возраста школы №5 города З., интакт-

ные зубные ряды выявлены у 5 человек. Определите распространен-

ность кариеса зубов у детей школы №5. 

для  

текущего  

контроля (ТК) 

1. Эффективность профилактической программы рекомендуется про-

водить 

а) через 6 месяцев после внедрения; 

б) 1 год после внедрения; 

в) 5 лет после внедрения; 

г) через 10 лет после внедрения. 

2. При обследовании в 2008 году 50 детей в возрасте 10 лет выявлено: 

кариозных зубов временных 50, постоянных – 26; запломбированных 

временных – 43, постоянных – 20, удаленных молочных – 35, посто-

янных – 2. при обследовании этих же детей в 2009 году выявлено: ка-

риозных молочных зубов 45, постоянных – 15, запломбированных 

временных – 12, постоянных – 45, удаленных временных – 40, посто-

янных – 7. Определите прирост интенсивности кариеса зубов у груп-

пы детей. 

3. В школе №2 города М. проводилась профилактическая программа 

среди детей первых классов с использованием растворов аминофто-

ридов. За 2 года проведения программы прирост интенсивности кари-

еса зубов составил 1,2. В школе №5 города М. среди детей первых 

классов программа профилактики не проводилась и прирост интен-

сивности кариеса зубов составил 2,3. Оцените клиническую эффек-

тивность профилактической программы с использованием показателя 

редукции кариеса зубов. 

для  

промежуточного  

контроля (ПК) 

1. Составьте индивидуальную программу профилактики основных 

стоматологических заболеваний для подростка 12-ти лет с декомпен-

сированной активностью кариозного процесса. 

2. Составьте программу профилактику для группы детей начальных 

классов школы в районе с повышенным содержанием фтора в питье-

вой воде (2,0 мг/л). 

3. Составьте программу профилактики зубочелюстных аномалий в 

группе детей 5-ти летнего возраста. 

 



 
 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

3.1. Основная литература 
№ 

п/п 

Автор, наименование, место издания, издательство, год 

издания 

Количество 

экземпляров 

1 

 

Профилактика стоматологических заболеваний [Текст]: 

учебное пособие [предназначено для студентов стоматоло-

гического факультета] / М. А. Данилова, Н. И. Ломова, Н. 

А. Мачулина [и др.]. - Пермь: ГБОУ ВПО ПГМА им. ак. 

Е.А. Вагнера , 2009. - 241 с. 

274 

2 Стоматология профилактическая (руководство по первич-

ной профилактике стоматологических заболеваний) 

[Текст] : учебник для студентов медицинских вузов / Н. В. 

Курякина, Н. А. Савельева. - Москва : Медицинская книга 

; Нижний Новгород : Издательство НГМА, 2005. - 284 с 

248 

 

3.2. Дополнительная литература 
№ 

п/п 

Автор, наименование, место издания, издательство, год 

издания 

Количество 

экземпляров 

1 Макеева, И. М. Диагностика и лечение пациентов стомато-

логического профиля: учебник / Макеева И. М. [и др.]. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-

4854-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студен-

та": [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448540.html 

- Режим доступа: по подписке. 

Удаленный доступ 

2 Макеева, И. М. Болезни зубов и полости рта: учебник / И. 

М. Макеева, Т. С. Сохов, М. Я. Алимова [и др. ]. - Москва : 

ГЭОТАР- Медиа, 2020. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-

9704-5675-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html 

- Режим доступа: по подписке. 

Удаленный доступ 

3 

 

Каливраджиян, Э. С. Пропедевтическая стоматология   : 

учебник / Каливраджиян Э. С. и др. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2013. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-2638-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426388.html 

(дата обращения: 23.09.2024). - Режим доступа : по под-

писке. 

Удаленный доступ 

4 Профилактика и эпидемиология стоматологических забо-

леваний [Текст] : учеб. пособие для студентов стоматоло-

гических факультетов медицинских учебных заведений, 

врачей-интернов и клинических ординаторов / М. П. Во-

долацкий [и др.]. - Ставрополь : Ставропольская гос. мед. 

академия, 2004. - 200 с 

1 

5 Современная экзогенная и эндогенная профилактика сто-

матологических заболеваний [Текст] : метод. рекоменда-

ции для студентов стоматологического факультета / М. А. 

3 



 
 

Данилова, В. Е. Константинова, Т. А. Чернявский. - Пермь 

: ГБОУ ВПО ПГМА им. ак. Е. А. Вагнера Росздрава, 2007. 

- 36 с. 

 

3.3. Образовательные технологии 

Используемые образовательные технологии при изучении данной дисциплины 

10 % интерактивных занятий от объема аудиторных занятий. 

Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий: компьютерные ситу-

ационные задачи, неимитационные технологии: проблемные лекции, ситуационный ана-

лиз основ планирования программ профилактики, интерактивные формы обучения детей 

гигиене полости рта, стоматологическому просвещению среди детей, родителей, воспита-

телей, педагогов. 

3.4. Разделы учебной дисциплины и междисциплинарные связи с последую-

щими дисциплинами.  

п/

№ 

Наименование последующих 

дисциплин 

Раздел данной дисциплины, необходимые для изучения  

последующих дисциплин  

(наименование модулей из раздела 3.2.1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 Терапевтическая стоматология + + + +  + +  +    +  + 

2 Ортопедическая стоматология   +     +     +  + 

3 Хирургическая стоматология  + +     +   + + +  + 

4 
Детская стоматология, медицинская 

генетика в стоматологии 
+ + + + + + + + + + + + + + + 

5 
Ортодонтия и детское протезирова-

ние 
+ + + + + + + + + + + + + + + 

3.5 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:  

Обучение складывается из контактной работы (120 часов), включающей лекционный 

курс и практические занятия, и самостоятельной работы (60 часов). Основное учебное 

время выделяется на практическую работу по профилактике стоматологических 

заболеваний.  

При изучении учебной дисциплины необходимо использовать фантомы и освоить 

практические умения по современным методам профилактики основных 

стоматологических заболеваний.  

Практические занятия проводятся в виде отработки методов профилактики на 

фантомах, демонстрации на пациентах применения индексов оценки стоматологического 

статуса, применения современных методов профилактики и использования наглядных 

пособий, решения ситуационных задач, ответов на тестовые задания, разбора клинических 

больных.  

В соответствии с требованиями ФГОС3++ ВО в учебном процессе широко 

используются активных и интерактивных формы проведения занятий (деловые игры, 

компьютерные симуляции). Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, 

составляет не менее 10 % от аудиторных занятий.  

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к занятиям, 

тестированию, промежуточной и итоговой аттестации, написание рефератов, отработку 

практических навыков и умений на фантомах, изготовление материалов по 

стоматологическому просвещению и включает работу в библиотеке, компьютерном 

классе университета.  



 
 

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по 

дисциплине «Профилактика и коммунальная стоматология» и выполняется в пределах 

часов, отводимых на её изучение (60 часов СРС).  

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам Университета и 

кафедры.  

По каждому разделу учебной дисциплины разработаны методические рекомендации 

для студентов «Профилактика и коммунальная стоматология» и методические указания 

для преподавателей «Профилактика и коммунальная стоматология».  

Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят 

определение стоматологических индексов, экзогенных методов профилактики, 

оформляют карты эпидемиологического обследования и представляют преподавателю.  

Подготовка мультимедийной презентации в комплексе с докладом способствует 

формированию системного подхода к анализу медицинской информации на принципах 

доказательной медицины, прививает навыки самостоятельного поиска информации, 

формирует способность и готовность к самосовершенствованию, самореализации и 

творческой адаптации.  

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность.   

Обучение студентов способствует воспитанию у них навыков общения с больным с 

учетом этико-деонтологических особенностей патологии и пациентов. Самостоятельная 

работа с пациентами способствует формированию познавательной активности, 

толерантности, профессиональных компетенций, готовности к самостоятельной 

индивидуальной работе, аккуратности, дисциплинированности.   

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий 

контроль усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, во время 

клинических разборов, при решении типовых ситуационных задач и ответах на тестовые 

задания.  

В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль 

знаний и выставляется зачет с оценкой.  

Вопросы по учебной дисциплине включены в Итоговую государственную 

аттестацию выпускников. 

 

4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ  

Использование учебных комнат для работы студентов, стоматологических ин-

струментов, средств гигиены полости рта, модели челюстей. 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран). Наборы слайдов, таб-

лиц/мультимедийных наглядных материалов (мультимедийных презентаций, лекций, ат-

ласов, ситуационных задач) по различным разделам дисциплины. Видеофильмы. Ситуа-

ционные задачи, тестовые задания по всем разделам модуля. Доска. 

 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспече-

ния  

№ 

п/п 
Наименование 

1.  

Право использования на условиях простой (неисключительной) лицензии Про-

граммного обеспечения для планирования и проведения онлайн-мероприятий (ве-

бинаров и совещаний). "МТС-Линк". Дополнительный модуль "Маркетинг";  

"МТС-Линк" (Платформа). Конфигурация "Вуз-2000"; "МТС-Линк" (Платформа). 

Дополнительный модуль "Вовлечение и разделение на группы;  "МТС-Линк". До-

полнительный модуль "Синхронный перевод";  "МТС-Линк". Дополнительный 

модуль (компонент) "Хранилище 1000" 



 
 

№ 

п/п 
Наименование 

2.  

Простая (неисключительная) лицензия на использование  электронной библиотеч-

ной системы "Консультант студента" (безлимитный доступ для всех категорий 

пользователей: «ГЭОТАР-Медиа. Базовый комплект», «ГЭОТАР-Медиа. Премиум 

комплект», «Медицина (ВО). Books in English»; «ГЭОТАР-Медиа для среднего 

профессионального образования». Ссылка на ресурс: https://www.studentlibrary.ru) 

3.  

Неисключительные (лицензии) права на программные продукты. Электронная база 

данных "Портал научных журналов" издательства "Эко-Вектор", коллекция Меди-

цина 

4.  
Лицензионный договор. ПО "Программная система для обнаружения текстовых 

заимствований в учебных и научных работах "Антиплагиат.ВУЗ 5.0" 

5.  

Простая неисключительная лицензия. Информационно-аналитическая система 

(программа для ЭВМ) SCIENCE INDEX (позволяет на основе информации из базы 

данных РИНЦ проводить комплексные аналитические и статистические исследо-

вания публикационной активности российских ученых и научных организаций) 

6.  
Предоставления доступа к электронной библиотечной системе «Консультант вра-

ча. Электронная мед. библиотека» 

7.  Право пользования ПО Kaspersky Security  

8.  Alt Linux рабочая станция К Windows 10 

9.  Браузеры: Яндекс браузер, Cromium – gost, Mozilla Firefox 

10.  Офисный пакет Libraoffice 

11.  

Полнотекстовый доступ к трудам сотрудников ПГМУ на официальном сайте. 

Свободный доступ. Ссылка на ресурс: 

https://psma.ru/universitet/podrazdeenija/nauchnaja-biblioteka/elektronaja-

biblioteka.html   

12.  

ИБС научно-образовательного медицинского кластера «Средневолжский» 

Приволжского федерального округа. Свободный круглосуточный доступ к полным 

текстам произведений работников медицинских вузов Казани, Ижевска, Кирова, 

Нижнего Новгорода, Перми и Ульяновска 

13.  

Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) входит в состав 

единой государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы Свободный доступ по ссылке: http://femb.ru/ 

14.  

Электронный каталог ПГМУ содержит библиографические описания имеющихся 

в фонде зданий (учебников, монографий, методических материалов и т.д.)  Ссылка 

на ресурс: https://elib.psma. ru 

 

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.books-up.ru/
http://femb.ru/
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