
Приложение 4 

Фонд оценочных средств 

для подготовки к государственной итоговой аттестации 

по специальности ординатуры «Терапия». 

Вопросы для устного собеседования 

 

№ 
п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела 

1 Основы социальной 

гигиены и 

организация 

терапевтической 

помощи больным с 

заболеваниями 

внутренних органов 

и систем в 

Российской 

Федерации 

Введение в специальность терапия. История развития терапии. 

Организация терапевтической помощи больным заболеваниями 

внутренних органов и систем. Особенности и формы 

организации терапевтической помощи больным с 

заболеваниями внутренних органов и систем в 

специализированных стационарах. Организация экстренной 

терапевтической помощи больным с острыми состояниями. 

Врачебно-трудовая экспертиза и реабилитация больных 

терапевтического профиля. Временная нетрудоспособность. 

Сроки временной нетрудоспособности и критерии их 

длительности при терапевтических заболеваниях. Организация 

экспертизы временной нетрудоспособности. Понятие об 

инвалидности и причины инвалидности. Критерии определения 

групп инвалидности у больных терапевтического профиля. 

Реабилитация терапевтических больных и инвалидов. 

Врачебная этика и деонтология. Особенности этики и 

деонтологии в в клинике терапевта. Правовые основы пределов 

реанимации. 
2 Физиологические и 

клинические 

основы 
терапии 

Основы клинической физиологии и патофизиологии. Сердечно-

сосудистая система. Система дыхания. Водноэлектролитный 

обмен. Почечная система. Кислотно-щелочное равновесие. 

Клиническая фармакология. Сердечные гликозиды. 

Инотропные средства. Антиаритмические препараты. 

Диуретики. Антиишемические и антиангинальные препараты. 

Антигипертензивные средства. Антибактериальные препараты. 

Препараты, влияющие на гемостаз, антикоагулянты и их 

антидоты. Глюкокортикоиды. НПВП. Бронходилятаторы. 

Антивирусные препараты. Иммуносупрессоры. Препараты 

крови и кровезаменители. Взаимодействие и совместимость 

лекарственных средств. Формирование диагноза и показаний к 

лечению. 
3 Атеросклероз Этиология, патогенез, методы диагностики (биохимические, 

инструментальные); клиника атеросклероза различной 

локализации, лечение (диетотерапия, медикаментозное, 

хирургические методы). Кардиоваскулярная профилактика: 

стратегия, оценка факторов сердечно - сосудистого риска, 

принципы коррекции поведенческих факторов (курение, 

питание, избыточная масса тела, физическая активность). 

Важность коррекция факторов сердечно -сосудистого риска 

(частоты сердечных сокращений, артериальной гипертензии, 

липидов плазмы крови, метаболического синдрома, 

психосоциальных факторов, и т.д.). 
4 Ишемическая 

болезнь сердца  
Стенокардия: этиология, патогенез классификация, 
клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика, лечение (медикаментозное, хирургическое). 
Острый коронарный синдром. ОКС с подъемом и без подъема 
сегмента ST. Классификация нестабильной стенокардии, 
клинические проявление, диагностика (ЭКГ, биохимические 
маркеры). Оценка степени риска. Стратегия лечения больных с 



ОКС (медикаментозное, хирургическое). Ведение больных 
после выписки из стационара. Инфаркт миокарда: этиология, 
патогенез классификация, клиническая картина (типичные и 
атипичные формы), диагностика, дифференциальная 
диагностика. Инфаркт миокарда: Лабораторные и 
инструментальные методы диагностики инфаркта миокарда: 
изменений ЭКГ, активность кардиоспецифичных ферментов. 
Коронарографическое исследование, эхокардиография, 
радионуклидные методы. Инфаркт миокарда: лечение 
неосложненного инфаркта миокарда. Тактика ведения больного 
на догоспитальном и госпитальном этапах. Реабилитация, 
диспансеризация больных перенесших инфаркт миокарда, 
МСЭ (медико - социальная экспертиза). Инфаркт миокарда: 
осложнения инфаркта миокарда. Диагностика и лечение 
осложнений инфаркта миокарда. Постинфарктный 
кардиосклероз, варианты клиники и течения. Безболевая и 
аритмическая формы ИБС. Внезапная смерть при ИБС, 
факторы риска, профилактика, показания к имплантации ИКД. 

5 Гипертоническая 

болезнь и 
симптоматические 
артериальные 
гипертонии 

Гипертоническая болезнь: этиология, патогенез, факторы 

риска. Классификация, оценка факторов риска, факторы, 

определяющие сердечно - сосудистый прогноз, клиническая 

картина, диагностика. 
Симптоматические артериальные гипертензии этиология, 

патогенез, классификация, особенности клинической картины, 

диагностика, принципы лечения. 
Тактика ведения больных с синдромом артериальной 

гипертензии с позиций доказательной медицины. Особенности 

лечения артериальной гипертензии у отдельных групп 

больных. 
Неотложные состояния при артериальной гипертензии. Тактика 

ведения больных при осложненном и не осложненном 

гипертоническом кризе. 
Аппаратные методы лечения артериальной гипертонии. 

6 Миокардиты Этиология, патогенез, клинические проявления, диагностика, 

тактика лечения. Осложнения, исходы миокардитов. 

Реабилитация после перенесенного миокардита, МСЭ. 
7 Кардиомиопатии Кардиомиопатии. Морфология, патофизиология. Клинические 

проявления. Диагностика (ЭКГ, эхокардиография, 

радионуклидные методы, биопсия миокарда), 

дифференциальная диагностика, лечение, прогноз, МСЭ. 

Дилатационная кардиомиопатия. Морфология, 

патофизиология. Клинические проявления. Диагностика (ЭКГ, 

эхокардиография, радионуклидные методы, биопсия миокарда), 

дифференциальная диагностика, лечение, прогноз, МСЭ. 

Гипертрофическая кардиомиопатия. Морфология, 

патофизиология. Клинические проявления. Диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, прогноз, МСЭ. 

Рестриктивная кардиомиопатия (эндокардиальный фиброз, 

эндокардит Леффлера), патоморфоллогия, клиника, лечение. 
Аритмогенная дисплазия правого желудочка. Вторичные 

кардиомиопатии. 
8 Инфекционный 

эндокардит 
Этиология, патогенез, клинические проявления, варианты 

течения, осложнения. Особенности течения у лиц пожилого 

возраста. Диагностика, схемы антибиотикотерапии. Показания 

к хирургическому лечению. Прогноз, профилактика, 

реабилитация, МСЭ. 
9 Перикардиты Этиология, патогенез, клинические проявления, варианты 

течения, осложнения. Диагностика, лечение медикаментозное, 
хирургическое). Прогноз, профилактика, реабилитация, МСЭ. 



 
10 Врожденные и 

приобретенные 

пороки сердца 

Врожденные пороки сердца. Патогенез. Классификация. 

Открытый артериальный проток, дефект межжелудочковой 

перегородки, дефект межпредсердной перегородки, стеноз 

устья легочной артерии, стеноз устья аорты. Пролапс 

митрального клапана. Клинические проявления. Диагностика. 

Инструментальные методы диагностики. Особенности лечения. 

Показания к хирургическому лечению. Реабилитация. 

Приобретенные пороки сердца. Патогенез. Классификация. 

Недостаточность митрального клапана. Стеноз митрального 

клапана. Недостаточность аортального клапана. Стеноз 

аортального клапана. Комбинированные и сочетанные пороки 

сердца. Клинические проявления. Диагностика. 

Инструментальные методы диагностики. Особенности лечения. 

Показания к хирургическому лечению. Профилактика 

возникновения приобретенных пороков сердца. Реабилитация. 
11 Нарушения 

сердечного ритма и 

проводимости 

Этиология и патогенез нарушений ритма сердца. 

Классификация Диагностика нарушений ритма: анамнез, 

данные физикального обследования, роль 

электрокардиографической диагностики. Холтеровское 

мониторирование ЭКГ, электрофизиологическое исследование 

в диагностике нарушений ритма. 
Нарушения функции автоматизма и возбудимости миокарда: 

синусовая тахикардия, синусовая брадикардия, синусовая 

аритмия, миграция водителя ритма. Экстрасистолии, 

пароксизмальные суправентрикулярные и желудочковые 

тахикардии, атриовентрикулярная узловая реципрокная 

тахикардия, атриовентрикулярная реципрокная тахикардия при 

синдроме WPW, трепетание и фибрилляция предсердий и 

желудочков. Этиология. Клинические проявления. 

Диагностика. Тактика лечения. 
Синдром удлиненного интервала QT. 
Нарушения проводимости. Синоаурикулярная, 

атривентрикулярная, внутрижелудочковая блокады. Этиология. 

Клинические проявления. Диагностика. Медикаментозные 

возможности лечения. Показания к временной и постоянной 

ЭКС. Профилактика нарушений ритма и проводимости. 

Реабилитация. МСЭ. 
12 Хроническая 

сердечная 

недостаточность 

Этиология. Патогенез. Классификация. Современные 

методы диагностики: клиническая, лабораторная, 

инструментальная. Клинические варианты сердечной 

недостаточности. Принципы лечения хронической сердечной 

недостаточности с позиций доказательной медицины. 

Хирургические методы лечения. Профилактика. Реабилитация. 

МСЭ. 
13 Ревматизм Особенности современного течения острой ревматической 

лихорадки. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная и 

инструментальная диагностика. Лечение. 
Хроническая ревматическая болезнь сердца. 

Дифференциальная диагностика пороков сердца, 

характеризующихся появлением систолических шумов. 

Дифференциальная. диагностика пороков сердца, 

характеризующихся появлением диастолических шумов. 

Особенности клиники при поражении митрального, 

аортального и трикуспидального клапанов. Шумы на крупных 

сосудах при гипертонии малого и большого кругов 

кровообращения. Эхокардиография - значимость в 

диагностике. Лечение. 



14 Заболевания 
суставов 

Суставной синдром и его особенности при ревматоидном 

артрите, анкилозирующем спондилоартрите, диффузных 

заболеваниях соединительной ткани, болезни Рейтера, 

реактивных, инфекционных артритах, остеоартрозе, подагре, 

псевдоподагре, псориатическом артрите. Лабораторные и 

рентгенологические данные. Критерии  диагностики. 

Возможности дифференциальной диагностики и лечения 

заболеваний суставов. 
15 Диффузные 

заболевания 

соединительной 

ткани (ДЗСТ) 

Классификация ДЗСТ. Особенности клиники, лабораторной 

диагностики и дифференциальной диагностики при системной 

красной волчанке, системной склеродермии, дерматомиозите, 

ревматической полимиалгии. Антифосфолипидный синдром. 
Возможности современной терапии ДЗСТ. 

16 Васкулиты Патогенез системных васкулитов, классификация. Клиника и 

диагностика системных васкулитов: узелкового периартериита, 

геморрагического васкулита (Болезнь Шейнлейн-Геноха), 

облитерирующего тромбангиита (Болезнь Бюргера), синдрома 

Гудпасчера. 
Современная терапия системных васкулитов. 

17 Методы 

обследования в 

пульмонологии 

Рентгенологические методы исследования: современные 

диагностические возможности. 
Функциональные методы исследования: спирометрия, 

пикфлоуметрия, плетизмография, оценка диффузионной 

способности легких. Диагностические возможности, 

клиническая значимость. 
18 Инфекционные 

заболевания 

дыхательной 

системы 

Острые респираторные вирусные инфекции верхних 

дыхательных путей. Роль вирусных инфекций в обострении 

ХОБЛ и бронхиальной астме. Вирус гриппа. Современные 

особенности подхода к терапии и профилактике вирусных 

инфекций. Показания и возможности противовирусной 

терапии. Вакцинопрофилактика: показания, категории 

пациентов. 
Пневмонии. Определение, этиология, классификация. 

Внебольничные пневмонии. Этиология ВП, особенности 

возбудителя в зависимости от степени тяжести течения ВП. 

Резистентность современных возбудителей к 

антибиотикотерапии. Клинические и рентгенологические 

симптомы и признаки. Лабораторная диагностика и 

дополнительные методы исследования при ВП. 
Клинические и рентгенологические симптомы и признаки 

нозокомиальной пневмонии, лабораторная диагностика и 

дополнительные методы исследования при ВП. Критерии 

диагноза. Выбор места ведения пациента и показания к 

госпитализации. Шкалы оценки степени тяжести. Особенности 

ведения больных внебольничной пневмонией в амбулаторных 

условиях и в условиях стационара. Нозокомиальный 

пневмонии. Рациональная антибиотикотерапия. 
19 Хроническая 

обструктивная 

болезнь легких 

Хроническая обструктивная болезнь легких. Этиология. 

Патогенез, роль бронхиального и системного воспаления. 

Классификация. Клинические симптомы и основные фенотипы 

заболевания. Шкалы оценки тяжести заболевания. Методы 

обследования больных ХОБЛ, обязательный диагностический 

минимум. Роль ФВД в диагностике и оценке степени тяжести 

ХОБЛ. Дифференциальная диагностика бронхообструктивного 

синдрома. Современные рекомендации GOLD. Тактика ведения 

пациентов с ХОБЛ вне обострения. Базисная терапия ХОБЛ и 

еѐ особенности при наличии сопутствующих заболеваний. 

ХОБЛ, обострение. Критерии диагноза, категории обострений 



и выбор антибиотика при обострении. 
20 Бронхиальная астма Бронхиальная астма. Определение. Факторы риска. Основные 

звенья патогенеза. Современные рекомендации GINA. 

Клиническая диагностика и методы исследования 

бронхиальной проходимости. Роль спирометрии и 

пикфлоуметрии в диагностике и последующем наблюдении. 

Классификация. Контролируемая и неконтролируемая БА, 

оценка уровня контроля. Ступенчатый подход к лечению БА, 

ориентированный на контроль над заболеванием 
21 Интерстициальные 

заболевания легких 
Дифференциальный диагноз интерстициальных болезней 
легких. Особенности ведения пациентов с интерстициальными 
пневмониями, фиброзирующим альвеолитом. Саркоидоз. 

22 Нарушения 

легочного 

кровообращения 

Легочная гипертензия. Классификация, механизмы развития, 

методы диагностики. Подходы к лечению.ТЭЛА: факторы 

риска, клиника, диагностика и лечение. Хроническая 

тромбоэмболическая легочная гипертензия. Профилактика 

ТЭЛА. 
23 Другие заболевания 

дыхательной 

системы 

Заболевания плевры, дифференциальная диагностика. 

Плевральный выпот: дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения.Пневмоторакс: этиология, группы риска, 

тактика ведения, профилактика. Заболевания 
средостения: дифференциальная диагностика. Тактика 

ведения.Дыхательная недостаточность: определение, 

классификация, подходы к диагностике и терапии. 

Респираторный дистресс-синдром: критерии диагностики, 

основные направления терапии. Респираторные проявления 

внелегочных заболеваний: заболевания сердца, органов 

брюшной полости и почек, патология грудной стенки, 

ожирение. 
24 Заболевания 

пищевода 
Атония пищевода. Ахалазия кардии, дивертикулы пищевода, 

грыжа пищеводного отверстия диафрагмы, эзофагиты. 

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: диагностика, 

лечение. 
25 Заболевания 

желудка и 
двенадцатиперстной 
кишки 

Гастриты. Этиология, патогенез, классификация. Клиническая 

симптоматика острого и различных форм хронических 

гастритов. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение 

гастритов. Современные подходы к эрадикации 

геликобактерной инфекции. Язвенная болезнь желудка и 12-ти 

перстной кишки. Этиология, патогенез, классификация. 

Клиника явенной болезни с различной локализацией язв. 

Симптоматические язвы. Диагноз, дифференциальный диагноз. 

Осложнения язвенной болезни. Лечение язвенной болезни 

желудка и 12-ти перстной кишки. Болезни оперированного 

желудка: демпинг-синдром, гипогликемический синдром, 

синдром приводящей петли, постгастрорезекционная 

дистрофия, постгастрорезекционная анемия, анастомозиты, 

нарушения функции межкишечного соустья. Симптоматика, 

диагностика, принципы лечения. 
26 Заболевания печени 

и желчевыводящих 

путей 

Хронический гепатит. Классификация. Этиология, патогенез. 

Симптоматика. Клинические и лабораторные синдромы при 

хроническом гепатите. Диагноз и дифференциальный диагноз. 

Лечение. Гепатопротекторы, противовирусная терапия. 

Циррозы печени. Классификация. Этиология. Патогенез, 

морфология. Клиническая симптоматика, диагностика. 

Течение, осложнения, прогноз. Лечение цирроза печени. 

Гепатопротекторы, противовирусная терапия. Трансплантация 

печени. Алкогольные поражения печени. Распространенность, 



медицинское и социальное значение алкогольной болезни 

печени. Этиология, патогенез, клиническая симптоматика. 

Применение лабораторных и инструментальных методов 

исследований при этой патологии. Течение и исходы 

заболевания. Лечение алкогольной болезни печени. 

Хронический холецистит. Этиология, патогенез. 

Классификация. Клиническая симптоматика различных форм. 

Диагноз и дифференциальный диагноз. Лечение, 

дифференцированное назначение желчегонных и 

антибактериальных препаратов. Показания к оперативному 

лечению. Дискинезия желчного пузыря и желчевыводящих 

путей, постхолецистэктомический синдром. Эпидемиология, 

медицинское и социальное значении. Этиология, патогенез. 

Клиническая симптоматика, лабораторные и инструментальные 

методы исследований при этой патологии. Возможные 

осложнения. Лечение. 
27 Хронический 

панкреатит 
Этиология, патогенез, классификация. Клиническая 

симптоматика. Диагноз и дифференциальный диагноз. 

Осложнения и прогноз. Лечение, заместительная терапия 

пищеварительными ферментами. 
28 Заболевания 

кишечника 
Хронический энтерит. Классификация. Этиология, патогенез. 
Клиническая симптоматика. Синдромы нарушения 
пищеварения и всасывания. Диагностика, роль 
интестиноскопии, гистохимических исследований биоптата. 
Лечение хронического энтерита. Хронический колит. 
Этиология, патогенез. Клиническая симптоматика в 
зависимости от локализации процесса, диагноз и 
дифференциальный диагноз. Роль эндоскопических 
исследований в диагностике хронического колита. Диарея и 
запор, диагностический поиск при них. Лечение хронического 
колита. Неспецифический язвенный колит и болезнь Крона. 
Этиология, патогенез. Классификация, клиническая 
симптоматика. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение 
неспецифического язвенного колита, прогноз. Осложнения, 
тактика ведения больных при их развитии. Дисбактериоз 
кишечника. Частота развития, патогенез. клиническая 
симптоматика, диагностика, применение лабораторных и 
инструментальных методов исследований при этой патологии. 
Осложнения. Принципы терапии и ее особенности при 
различных вариантах течения болезни. 

29 Гломерулонефриты Острый гломерулонефрит. Этиология, патогенез. Клиническая 

симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, осложнения. 

Лечение острого гломерулонефрита. 
Хронический гломерулонефрит. Этиология, патогенез. 

Клиническая симптоматика, диагностика различных форм. 

Течение и прогноз. Лечение хронического гломерулонефрита. 
30 Пиелонефриты Острый пиелонефрит. Этиология, патогенез. Клиническая 

симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, осложнения. 

Лечение острого пиелонефрита. 
Хронический пиелонефрит. Этиология, патогенез. Клиническая 

симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, осложнения. 

Лечение хронического пиелонефрита. 
31 Поражение почек 

при системных 

заболеваниях 

Поражение почек при системной красной волчанке, узелковом 

периартериите, системной склеродермии. Патогенез. 

Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, 

лечение. Поражение почек при тромботических 

микроангиопатиях. Синдром Гудпасчера. Патогенез. 

Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, 

лечение. 



32 Поражения почек 

при обменно-

эндокринных 

заболеваниях 

Диабетическая нефропатия. Подагрическая почка. Патогенез. 

Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, 

осложнения, лечение. Мочекаменная болезнь. Этиология, 

патогенез. Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и 

прогноз, осложнения. Лечение мочекаменной болезни. 

Амилоидоз почек. Этиология, патогенез. Клиническая 

симптоматика, диагностика. Течение и прогноз, осложнения. 

Лечение амилоидоза почек. 
33 Почечная 

недостаточность 
Хроническая болезнь почек. Острое почечное повреждение. 

Острая и хроническая почечная недостаточность. Этиология, 

патогенез. Клиническая симптоматика, диагностика. Течение и 

прогноз. Консервативное лечение, хронический гемодиализ, 

трансплантация почки. 
34 Анемии Классификация анемий. Железодефицитная анемия, причины 

развития. Клиника, диагностика, лечение. Мегалобластные 

анемии. Гипо- и апластические анемии. 
Гемолитические анемии (врожденные и приобретенные). 

Особенности анемий при инфекциях, интоксикациях, 

лекарственной болезни, коллагенозах, злокачественных 

новообразованиях. Лечение анемий. 
35 Геморрагические 

диатезы 
Классификация геморрагических диатезов. Клинико-

гематологические особенности гемофилии, тромбоцитопении и 

тромбоцитопатии. Лечение при геморрагическом синдроме. 

Терапевтическая тактика при легочных, пищеводных и 

желудочно-кишечных кровотечениях. 
36 Лейкозы Острые лейкозы: этиология, класссификация, клинические 

прроявления, диагностика, принципы лечения. Хронические 
миелопролиферативные лейкозы. Хронический миелолейкоз. 
Диагностика, клиника, лечение. Истинная полицетемия. 
Дифференциальный диагноз со второичными эритремиями. 
Лечение. Хронические лимфопролиферативные лейкозы. 
Хронический лимфолейкоз. Классификация, клиника, 
диагностика, лечение. Парапротеинемические гемобластозы 
(миеломная болезнь, макроглобулинемия Вальденстрема, 
болезнь тяжелых цепей): клиническая картина, диагностика, 
лечение. Ходжкинские и не-Ходжкинские лимфомы. Клиника, 
диагностика, принципы лечения. Гиперэозинофильный 
синдром, классификация, клинические проявления. 

37 Заболевания 

щитовидной железы 
Диффузный токсический зоб. Патогенез. Клинические 

проявления заболевания. Критерии оценки степени тяжести 

тиротоксикоза. Лечение: консервативная терапия, 

хирургическое лечение. Тиреотоксическая аденома. Этиология. 

Роль наследственных факторов и недостаточности йода. 

Патогенез. Лечение медикаментозное, радиоактивным йодом. 

Оперативное лечение. Гипотиреоз. Классификация и этиология. 

Патогенез. Клиническая картина. Осложнения. Клинико-

лабораторные, гормональные исследования, функциональные 

пробы. Дифференциальный диагноз. Лечение. Заместительная 

и симптоматическая терапия. 
Эндемический зоб и другие йододефицитные заболевания. 

Эпидемиология. Патогенез различных форм. Диагностика. 

Клинико-лабораторные, гормональные исследования, 

функциональные пробы. Дифференциальный диагноз. Лечение 

препаратами йода, тириоидными гормонами, хирургическое 

лечение. Заместительная и симптоматическая терапия. Прогноз 

и диспансеризация. Медико-социальная экспертиза и 

реабилитация. Профилактика. Острые, подострые и 

хронические тиреоидиты. Этиология. Патогенез. 



Патоморфология. Клиника. Общие и специфические признаки. 

Осложнения. Диагностика и дифдиагностика. Лечение. 

Прогноз и диспансеризация. Злокачественные новообразования 

щитовидной железы. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Патоморфология. Клиника. Лечение. 

Эндокринная офтальмопатия. Этиология. Генетическая 

предрасположенность. Классификация. Клиника. Лечение. 

Прогноз и диспансеризация. Медико-социальная экспертиза и 

реабилитация. 
38 Сахарный диабет Классификация. Эпидемиология сахарного диабета. Патогенез 

сахарного диабета. Сахарный диабет типа 1. Сахарный диабет 

типа 2. Другие специфические типы сахарного диабета 

(генетические дефекты в -клеточной функции, генетические 

дефекты в действии инсулина). Болезни экзокринной части 

поджелудочной железы (воспаление, опухоль, гемохроматоз, 

резекция и др.), сопровождающиеся снижением секреции 

инсулина. Лечение. Инсулинотерапия сахарного диабета, 

показания и режимы. Феномен Самоджи. Пероральные 

сахароснижающие средства. Острые осложнения сахарного 

диабета. Поздние осложнения сахарного диабета. Осложнения 

терапии. Прогноз и диспансеризация. Медико-социальная 

экспертиза и реабилитация. Профилактика. Обучение 

пациентов. 
39 Ожирение Определение. Эпидемиология. Этиология ожирения. 

Вовлечение органов и систем. Ожирение как этиологический 

фактор сахарного диабета 2 типа. Нарушение репродуктивной 

функции, обусловленной ожирением. Лечение ожирения. 

Основные принципы и цели терапии. Профилактика ожирения. 

Рациональное питание и двигательный режим. Самоконтроль и 

общественные мероприятия. Обучение пациентов. 
40 Заболевания 

надпочечников 
Кортикостерома. Клиника. Болезнь Иценко - Кушинга. 

Критерии оценки степени тяжести. Диагностика и лечение. 

Прогноз. Диспансеризация. Первичный альдостеронизм 

(синдром Конна). Этиология. Патогенез. Клинические 

проявления. Диагностика. Лечение. Прогноз. Инциденталомы 

надпочечников. Острая и хроническая надпочечниковая 

недостаточность. Классификация. Этиология. Патогенез. 

Клинические проявления. Осложнения. Клинико-

лабораторные, гормональные исследования, функциональные 

пробы. Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 

Диспансеризация. Врожденная дисфункция коры 

надпочечников. Этиология. Особенности физического и 

полового развития. Осложнения. Клинико-лабораторные, 

гормональные исследования, функциональные пробы. 

Дифференциальный диагноз у лиц мужского и женского рода. 

Лечение. Феохромоцитома. Этиология. Локализация, 

доброкачественные и злокачественные формы. Патогенез. 

Клиническая картина. Осложнения. Лечение и прогноз. 
41 Гормонально -

активные опухоли 

гипофиза 

Структура. Частота. Этиопатогенез. Клинические проявления. 

Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 

Экспертиза трудоспособности и реабилитация. 
42 Интенсивная 

терапия и 

реанимация 

Острая сердечная недостаточность. Клиника и диагностика 

различных видов сердечной недостаточности. 
Основные принципы интенсивной терапии. Анафилактический 

шок, анафилактические реакции, отек Квинке: приобретенный 

и врожденный, крапивница. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, интенсивная терапия, плазмаферез, гемосорбция. 



Острая дыхательная недостаточность: обструктивная, 

рестриктивная, смешанная. Этиология, патогенез, клиника, 

показатели функциональных проб. Интенсивная терапия. 

Астматический статус. Этиология, патогенез, классификация, 

клинические особенности лечения, интенсивная терапия на 

разных стадиях астматического статуса. Легочные 

кровотечения и кровохарканье. Этиология, патогенез, клиника, 

показания к бронхоскопии и ангиографии легких. Интенсивная 

терапия и реанимация. Пневмоторакс. Классификация, 

этиология, патогенез спонтанного пневмоторакса, клиника, 

осложнения. Интенсивная терапия и реанимация. 

Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА), этиология, 

патогенез, классификация, клиника молниеносной, острой, 

подострой, рецидивирующей форм ТЭЛА. ЭКГ при ТЭЛА. 

Диагностика, дифференциальная диагностика. Общие 

принципы интенсивной терапии ТЭЛА. Острые 

гастродуоденальные и кишечные кровотечения. Этиология, 

патогенез, классификация, клиника, диагноз и 

дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия. Прободная 

язва желудка и 12-перстной кишки. Этиология, патогенез, 

клиника, диагноз, дифференциальный диагноз. 
Тромбоэмболия мезентериальных сосудов. Этиология, 

патогенез, клиника, диагноз, дифференциальный диагноз, 

интенсивная терапия. Острый холецистит. Этиология, 

патогенез, классификация, клиника, диагноз, 

дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия. Острый 

панкреатит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагноз, дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия. 

Острая печеночная недостаточность, печеночная кома. 

Этиология, патогенез, клиника. Интенсивная терапия, 

плазмаферез. Гиперкетонемическая (кетоацидотическая) кома. 

Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, 

интенсивная терапия и реанимация. Гипогликемическая кома. 

Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, 

терапия, реанимация. Гиперосмолярная кома. Этиология, 

патогенез, клиника, лабораторная диагностика, терапия, 

реанимация. 
Гиперлактацидемическая кома. Этиология, патогенез, клиника, 

лабораторная диагностика, интенсивная терапия, реанимация. 

Гипертиреоидный криз. Этиология, патогенез, клиника, 

интенсивная терапия. Гипотиреоидная кома. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика, интенсивная терапия и 

реанимация. Гипокортикоидный криз. Этиология, патогенез. 

Клиника, диагностика острой кортикальной недостаточности. 

Принципы интенсивной терапии. Феохромоцитомный криз. 

Этиология, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная 

терапия. Острая почечная недостаточность. Этиология, 

патогенез, классификация, особенности клиники. Диагностика 

клиническая, лабораторная. Интенсивная терапия. Острая 

постгеморрагическая анемия. Этиология, патогенез, клиника, 

картина крови и костного мозга. Интенсивная терапия острой 

постгеморрагической анемии. Кома при В12-дефицитных 

анемиях. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

интенсивная терапия. Синдром диссеминированного 

внутрисосудистого свертывания (ДВС). Этиология, патогенез, 

клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. 

Интенсивная терапия. Трансфузионные методы терапии. 
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